
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
【部員】 

1 年 18 人    2 年 15 人    3 年 11 人  （令和 7 年５月 1 日時点） 

【顧問】 
井戸 秀 杉山博宣 松原直美 

 

 
 

 

 
【目標】 

 団体 東海大会出場 

個人 東海大会出場 
 

【活動日】 

 [平日] …月曜日を除く 4 日間放課後 
 

 [土日祝]…土日のどちらか半日（大会等除く） 

 
【活動内容】 

 平日は基礎的な練習を行い、基礎体力向上・技術の向上に取り組んでいます。 

 土日は練習試合を行うことが多く、実践経験を積んでいきます。 
 お互いに妥協しないよう厳しく切磋琢磨しつつも、練習中/外問わずアットホームな雰囲気で練習を行ってい

ます。 

 
 

 

 
 

 

「何事も気持ち次第」をモットーに日々練習に取り組んでいます。試合では結果として敗北

ということもありますが、結果だけでなくどれだけ目標に近づくことができたのかを重視して、

初心者経験者関係なく日々努力を重ねています。 

 部員ごとに個人戦での目標は異なりますが、団体としての目標を常に意識し、達成できる

よう小さな目標を日々達成していくことでチームとして成果が現れてきています。 

「気持ち」 

 ソフトテニス部（男子）



 

 

 
 

 

令和 3 年度 
岐阜県高等学校総合体育大会（岐阜・中濃予選） 

 個人戦 ベスト 32（2 ペア） 

GIFU カップ 
 団体戦 優勝 

岐阜県高等学校新人大会（岐阜・中濃予選） 

 個人戦 ベスト 16（1 ペア） 
     ベスト 32（3 ペア） 

岐阜県高等学校新人大会 

 個人戦 ベスト 32 
岐阜地区高等学校室内大会 

 個人戦 ベスト 8（2 ペア） 

 
令和 4 年度 

岐阜県高等学校総合体育大会（岐阜・中濃予選） 

 個人戦 ベスト 32（2 ペア） 
     ベスト 34（1 ペア） 

岐阜県高等学校新人大会（岐阜・中濃予選） 

 個人戦 ベスト 8（1 ペア） 
     ベスト 16（1 ペア） 

     ベスト 32（2 ペア） 

岐阜県高等学校新人大会 
 個人戦 ベスト 4（1 ペア） 

     ベスト 32（2 ペア） 

 団体戦 第 4 位 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


