
 

岐阜県立坂下高等学校 生活文化科 
 

〒509-9232 岐阜県中津川市坂下 624-1       

Tel 0573-75-2163  / Fax 0573-75-4011 

HP: http://school.gifu-net.ed.jp/sakasita-hs   

 

目標：創造性のある心豊かなスペシャリストの育成 （2 年次よりコースを選択します。） 

ファッションコース フードコース 保育コース 
服飾に関する基礎的な知識や技術を学習し、デザインや作

品製作に活かします。 

・洋服のデザイン、製作 ・小物の製作  

・色彩デザインの学習など・各種コンクールへの応募 

 

 

 

 

 

 

▲卒業発表会 

 

 

              

 

 

▲被服製作検定１級（ｼﾞｬｹｯﾄ製作） 

 ▲大垣ﾌｧｯｼｮﾝｺﾝｸｰﾙ（奨励賞） 

食物や調理に関わる基礎的な知識と技術を身に付け、実践

的な調理ができることを目指します。 

・和洋中の献立と調理 ・栄養について 

・各種コンクールへの応募・郷土料理など 

▼食物調理検定１級（和食献立） 

 

 

             

▲調理実習 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲鶏肉・鶏卵コンクール（入賞） 

子どもについての基礎的な知識と技術を身に付け、交流や

保育園実習を通して主体的に保育を実践できることを目

指します。 

・子どもの発達・造形表現・言語表現 

・リズム表現 ・家庭看護技術 など 

 

 

 

 

 

 

▲保育園実習 

 

 

 

 

 

▲保育検定（ピアノ練習） 

【学習内容】 

 

・学校設定科目：学校茶道（３年間）、研修：京都裏千家茶道家元研修（３年）、裏千家茶道ハワイセミナー（隔年、学校推薦１名） 

・専門科目：生活産業基礎、課題研究、生活産業情報、子どもの発達と保育、生活と福祉、 

食文化、ファッション造形基礎、フードデザイン、リビングデザイン 

【フードコース】：フードデザイン、調理 

【保育コース】：子ども文化、子どもの発達と保育    

【ファッションコース】：ファッション造形、ファッションデザイン 

                                                     ▲裏千家家元研修 

取得できる資格 

 

被服製作検定 和服２～４級、洋服１～４級、食物調理検定 １～４級、保育検定 １～４級 

日本語ワープロ検定試験（日本情報処理検定協会）２～４級、裏千家茶道「初級」許状 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

【進学】4 年制大学：中部大学、東海学院大学、中京学院大学、名古屋女子大学、愛知みずほ大学 

短期大学：中京学院大学短期大学部、 

専門学校：名古屋調理専門学校、愛知調理専門学校、岐阜調理専門学校、名古屋製菓専門学校、愛知文化服装専門学校 

中部ファッション専門学校、名古屋美容専門学校、名古屋モード学園、名古屋デザイナー専門学校 

東亜和裁士育成学院名古屋校  など 

【就職】ＪＲ東海、（株）川上屋、（株）満点星一休、（株）松月堂、（有）澤田屋、（株）トーノーデリカ、（株）ぎふ初寿司、（有）さくら屋 

（株）日清医療食品名古屋支店、（株）メック、（株）パロマ工業恵那工場、岐阜眼鏡株式会社、（株）東原工業所、（有）藤井製作所 

（株）ヤマコー、（有）農業生産法人 東野、（有）トマト、（株）昌和工業、（株）恵那峡グランドホテル（株）クアリゾート湯舟沢 

（有）初虎興業、（株）福岡城、（株）特殊精鋼株式会社観光事業部、（株）恵那眼鏡工業、  など 

進 路 

http://school.gifu-net.ed.jp/sakasita-hs


 

岐阜県立坂下高等学校 福祉科 
〒509-9232 岐阜県中津川市坂下 624-1       

Tel 0573-75-2163  / Fax 0573-75-4011 

HP: http://school.gifu-net.ed.jp/sakasita-hs 

   
 

学習内容、施設・設備 等 福祉施設での介護実習 校外での活動 等 

充実した施設・設備を活用しながら、介護

に関する専門的な知識と技術を学びます。 

◆介護実習室 

 

◆入浴実習室 

 

 

 

 

 

 

◆福祉用具 

  ＜洗髪車＞ 

 

 

＜リフター＞ 

３年間で４５５時間（合計６０日間）、福祉

施設での介護実習に取り組みます。 

◆デイサービス（１年） 

  ７月・９月（各５日） 計１０日間 

 

 

 

 

 

 

◆障がい者施設／グループホーム（2 年） 

7 月／９月（各５日） 計１０日間 

◆特別養護老人ホーム、介護老人保健施設 

        1 年 10 月（5 日間） 

        2 年 11 月（10 日間） 

        3 年 5・6 月（15 日間） 

           7・8 月（10 日間） 

計 40 日間 

◆ふれあいサロン 

地域の元気な高齢者の方々と交流しなが

ら、健康体操や音楽療法など介護予防の取

り組みを行います。 

 

 

 

 

 

 

◆福祉出前講座 

出身中学校で福祉への理解を深めてもらう

体験講座を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【専門科目】 

 

 

社会福祉基礎、生活支援技術、コミュニケーション技術、介護福祉基礎、介護過程、介護総合演習、介護実習、 

こころとからだの理解（こころとからだのしくみ、発達と老化の理解、認知症の理解、障害の理解）、家庭基礎 

 

 

 

 

 

 

 ▲介護実習事前学習                ▲生活支援技術            ▲医療的ケアの学習用具 

【資格取得】 介護福祉士国家試験受験資格、上級救命講習修了、食物調理検定４級、日本語ワープロ検定(日本情報処理検定協会) 

 

 

 

  

 

 

 

         

【進学】4 年制大学：日本福祉大学（社会福祉学部）、中部学院大学（人間福祉学科）、中京学院大学（看護学科） など 

短期大学：岐阜保健短期大学、中部学院大学短期大学部（幼児教育学科）、中京学院大学短期大学部（保育科） など 

専門学校：中部リハビリテーション専門学校（理学療法学科）、日本医療福祉専門学校（作業療法学科）、日本聴能言語福祉学院（聴能言語科）、 

国際医学技術専門学校（理学療法学科）、下呂看護専門学校、あじさい看護福祉専門学校、大垣医師会准看護学校、 

ユマニテク歯科製菓専門学校（歯科衛生学科）、名古屋医療秘書福祉専門学校（医療秘書科）、岐阜調理専門学校  など 

【就職】県外福祉施設：社会福祉法人 サンビジョン、サンライフ、九十九会、春生会、 (株)ベストライフ、アサヒサンクリーン(株)  他 
近隣福祉施設：麻の葉学園、万年青苑、恵翔苑、木曽あすなろ荘、こころ、坂下老人保健施設、シクラメン、城山、瀬戸の里、二ツ森、 

ナーシングピア、ふくろうの杜、ナチュラル・ライフグループ恵寿、ら・じょわ中津川、三菱ライフサービス(株)、(株)やさか 

一般企業：(株)東原工業所、本多金属工業(株)、(株)川上屋、(株)満点星一休、(有)澤田屋、(株)クアリゾート湯舟沢、(株)パロマ工業、 

ＪＲ東海(株)、名鉄観光(株)、(株)トーカイ、(株)メック、美濃工業(株)  など 

地域福祉に貢献できる心豊かな思いやりのある介護福祉士の養成 

進 路 

学習内容 

http://school.gifu-net.ed.jp/sakasita-hs


 


