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認知症カフェ（９月）

生活デザイン科介護コース３年生が、海津市福祉会館ひまわりで毎月行
われている認知症カフェに参加しました。今回は、クイズを準備しまし
た。また、恒例となったサザエさん体操は皆さんと一緒に大変盛り上が
りました。
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〇×や三択クイズを用意
しました。健康にかかわ
ることや懐かしいものな
ど、脳を活性化する内容
にこだわりました。

介護保険につい
て介護職員から
お話を一緒に聞
きました。
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