
令和５年１０月２６日（木）

認知症予防教室（脳活じかん）

生活デザイン科介護コース３年生が、海津市高齢介護課とコラボ事業として、
「脳活（脳を元気にする活動）じかん」を本校で行いました。ipadを使った
脳トレアプリ（CogEvo）の操作をしながら、空間認識力・見当識・注意
力・記憶力・計画力のチェックをしました。また、脳トレプリントも合わせ
て行い、和気あいあいと楽しい時間を過ごすことができました
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光った順番にボタンを
おしてくださいね。

脳トレプリントは
なかなか難しい～～
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