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	ほけんだより
	第3号
	できるようになろう　応急手当
	学校では消毒液は使用せず、
	シップは必要に応じて使用します。

	学校のAEDの設置場所は知っていますか？
	①本館1階職員玄関　②本館1階保健室前　
	③体育職員室前
	カラーコンタクトレンズ(以下カラコン)は、　　
	危険がいっぱい！　

	心の疲れに気づいていますか？
	【心の疲れのサイン】
	疲れを取る方法を知ろう！





