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人生の中で、その人が自分らしい生き方をつみ重ねてきた全ての経験をキャリアといいます。 

 

今年は、１１月に入っても暑かったですが、急に寒くなり秋はどこへいっ

たのやらという変な季節感ですね。インフルエンザがすでに流行しているよ

うですが、みなさん体調管理は万全ですか？先日の文化祭では、各クラスの

展示とステージ発表を拝見させていただきました。今年は、展示よりも遊びを取り入れた体験型のクラスがた

くさんありましたね。私もいくつか体験させてもらい楽しかったです。ステージ発表は１クラスでしたが前列

にファンがたくさんいてとても盛り上がっていました。さて進路の決定しているみなさんは、気持ちが緩んで

いませんか？毎年のように進路が決定してから欠席が増えて、卒業が危ぶまれる生徒がでてきます。授業や

学校を休むという行為は自分に対する甘えです。進路が決まったということは目標が明確になったということ

なので、これから社会人になるという自覚を持って、日々の生活を送りましょう。社会人としての自覚には、

経済的自立、健康管理を自分で行う、仕事はやるべきことという意識を持つことが重要です。自分の「やるべ

きこと」をしっかり理解して、残りの学生生活を有意義に過ごしましょう。 

 

今月は、今からでも使える人間関係

の築き方のポイントについてお話し

します。 

職場でより良い人間関係を築くためには、次の４つのことを心がけましょう。 

① 気持ちの良いあいさつと笑顔。 

② 丁寧な言葉づかいや謙虚な態度。 

③ 人の悪い面を見るのではなく良い面を見つける心の余裕を持つ。 

④ 注意されたことを素直に受け入れる心と向上しようとする心。 

学生時代の人間関係は気の合う遊び仲間みたいなものです。嫌な人とは付き合わなければいいだけでした

が、社会に出たら付き合い方は多種多様です。同僚、先輩後輩、上司、あるいは仕事上での取引先や顧客な

ど「人間関係」が増えてくるので、よりよい人間関係を築くことが大切です。今からでも実践できることな

ので、この４つのことを心がけて生活してみましょう。 
 

 

 

１２／１１（水）～１２／１７（火）教育相談週間  

今年は、この時間を利用して、３年４修生と進路面談を行います。 

Ⅲ部は、別日程で行う予定です。 

１２／１７（火） 集会・大掃除 (5.6限 Ⅲ部繰上)  

一年の汚れをしっかり落として、次に使う生徒さんのためにきれいにしましょう。 

みなさんは、年明けから新しい校舎です。楽しみですね！ 

１２／１８（水）～ １／７（火） 冬季休業  

今年は例年より早く冬休みが始まります。ケガや病気をしないように気をつけましょう！ 

また年明けに元気な姿を見せてくださいね。 
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