
よくある質問にお答えします。 

 

１ 進学重視型単位制とは 

Ｑ１ 学年制と単位制の違いは何ですか？ 

 「学年制」は、各学年で学ぶ科目が決まっていて、全員が定められた単位を修得して進級、

卒業する仕組みになっています。これに対して「単位制」では、自分の能力や適性、進路希

望に合わせた選択幅の広いカリキュラムで学び、卒業に必要な単位数を修得すれば卒業で

きる仕組みになっています。 

 １年次は全員共通のカリキュラムになりますが、本校では２年次から２・３年次合同で学

ぶ選択科目を履修することができます。 

 

Ｑ２ 単位とは何ですか？ 

 高等学校においては、卒業の条件として定められた数の「単位」を修得する必要がありま

す。１週間に１回の授業（５０分）を１年間受け、試験等の諸条件を満たせば１単位修得で

きます。科目によって単位数は異なるため、１週間に２回授業がある科目を１年間受けると、

２単位修得したことになります。 

 

Ｑ３ 一般的な単位制と進学重視型単位制は何が違うのですか？ 

 一般的な単位制高校では、生徒の興味に応じた科目を選択することができます。本校のよ

うな「進学重視型単位制高校」では、興味に応じて選択できるだけでなく、大学入試や大学

進学後の学習にも役立つ発展的な内容の科目を選択することができます。 

 

Ｑ４ 進学重視型単位制を選ぶのはどんな人たちですか？ 

 大学進学を一番に考えている人たちです。進学重視型単位制高校では、生徒個々の進路選

択に合わせながら必要な科目を選択し、大学進学を見据えたカリキュラムで学習すること

ができます。 

 

Ｑ５ 進学重視型単位制では専門学校への進学はできないのでしょうか？ 

 専門学校に進学することも可能です。ただし、専門学校への進学はその分野の仕事に就く

ことがはっきりしていることが必要です。高校進学を考えている今の段階では、大学進学の

可能性も含めて進路を考えることをお奨めします。 

 

Ｑ６ 学年はありますか？ 

 単位制高校では「学年」ではなく「年次」という呼び方をします。同じ年度に入学した生

徒は、同じ年次になります。学校生活の基盤となるクラスは、基本的には同じ年次の生徒で



編成します。ただし、２・３年次の選択科目の授業では、異なる年次の生徒と一緒に学ぶこ

とがあります。 

 

Ｑ７ 卒業認定はどう変わりますか？ 

 学年制の高校と変わりません。卒業認定については最終年次（３年次）の最終学期に学校

で定めた必要な単位数以上を修得していることが必要です。 

 

Ｑ８ 入試は今までと違うのですか？ 

 今までと変わりません。単位制だからといって特別な入試を行うことはありません。 

 

 

 

２ 授業について 

Ｑ９ 時間割や選択科目はどのように決めるのですか？ 

 自分の進路希望や志望する大学の入試に合わせて、必要な科目を選択することが大切で

す。２年次からの科目選択に向けたガイダンスを１年次に実施します。ガイダンスでの全体

説明や、担任との個別面談などで選択科目を決めます。 

 

Ｑ１０ 進路や選択科目が未定だったり、迷ったときはどうしたらいいですか？ 

 一人で悩まずに積極的に担任等に相談してください。 

 

Ｑ１１ 途中で進路希望が変わるときは選択科目の変更ができますか？ 

 ２年次から３年次に変わるときに、理系科目を文系科目に変更（選択科目を変更する）す

ることができます。ただし、選択するための条件がついている科目もあるため、２年次に選

択していないと３年次で選択できない科目もでてきます。進路学習やガイダンスを踏まえ

て、慎重に科目選択をすることが大切です。 

 

Ｑ１２ 上級生や下級生と一緒に授業を受けることがあるのですか？ 

 選択する科目によっては、上級生と下級生が一緒に授業を受けることもあります。 

 

Ｑ１３ 選択科目は生徒が一人でも授業が行われるのですか？ 

 学校で定めた人数に満たないと開講されない場合があります。その場合は本人の進路希

望を考慮して他の科目を薦めることもあります。ただし、進学希望をかなえるためにその科

目が必要不可欠ならば、少人数でも開講することはあります。 

 

 



３ 学校生活について 

Ｑ１４ クラスや担任はありますか？ 

 学校生活の基盤となるクラス（高校ではホームルームと呼びます）があり、そこには担任

がつきます。多くの授業はクラス単位で行いますが、選択する科目によっては、年次・クラ

スが異なる選択者と一緒に授業を受けることもあります。 

 

Ｑ１５ 時間割に空き時間はありますか？ 

 ３年間、空き時間を作ることなくカリキュラムを組み、授業を受けてもらいます。 

 

Ｑ１６ 登校時刻などの日課は各自違うのですか？ 

 日課は全員同じですが、選択する科目によっては、帰りの会（高校ではショートホームル

ームと呼びます）の後に授業を開講することがあるため、放課の時間は生徒ごとに異なる場

合があります。 

 

Ｑ１７ クラス活動はどうなりますか？ 

 クラス活動は学年制の学校と変わりません。修学旅行や学校祭（白梅祭）、球技大会など

の学校行事は、クラス単位での参加になります。 

 

Ｑ１８ 教室の移動が多そうですが、どのようになりますか？ 

 学年制の学校に比べると教室を移動する機会が増えます。自分のクラスの教室を使うこ

ともあれば、選択する科目によっては他の教室で授業を受けることもあります。 

 

Ｑ１９ 進学重視型単位制でも、部活動や生徒会活動はできますか？ 

 これまでどおり部活動や生徒会活動に参加することができます。 

 

Ｑ２０ 各自時間割が違うようですが、友人ができるかどうか心配です。 

 クラス活動や総合的な探究の時間、学校行事など、生徒同士が交流する機会や時間はたく

さんあるので心配はありません。 

 選択科目によって授業を受けるメンバーが異なることもありますが、興味や進路選択が

共通する生徒とともに学ぶため、年次・クラスが異なる生徒と有意義な交流ができます。 


