
Topics  体力テストがありました  

 4月 27日（金）に体力テストがありました。 

 
 

 4 月 27 日（金）に、全校一斉体力テストが行われました。 

体力テストでは、全校生徒が各エリアに分かれ、握力、上体起こし、長座体

前屈、反復横とび、などを一斉に計測しました。どの生徒も自己ベストを更新

できるよう全力で取り組むことができました。 

 写真は、反復横飛び、上体起こしの様子です。必死さが伝わってきますね！ 

 


