
・楽しく、元気に、高校生活を充実させる一環として活動しています。 

・普段は先輩後輩関係なく、和気あいあいと活動していますが、ふとした 

ときに先輩から学んだり、自分が先輩として後輩に教えたりする場面を 

通して人間性を磨くことができます。ハンドボールに限った話ではあり 

ませんが、団体種目としての魅力に気付く機会も多いことでしょう。 

〔活動場所〕学校グラウンド、学校体育館、プリニーの総合体育館 

〔練習時間〕１回の練習あたり、平日は 90分、休日は 180分を目安としています。 

〔練習休み〕校内のテスト週間の他、１週あたり平日１、休日１は offを設けています。 

〔R7岐阜県選手権大会〕県３位 

１回戦 各西 19－10長良 

２回戦 各西 19－8市岐商 

準決勝 各西 13－22岐阜東 

〔R7県高校総体〕県８位 

１回戦 各西 11－8可児 

２回戦 各西 10－31県岐商 

・放課後の活動として楽しみながらも、 

自分たちが主体となって日々の練習を 

工夫し、取り組んでいる部活動です。 

・未経験者でも全く問題ありません！ 

〔R7堤杯県選手権大会〕 

１回戦 各西 19－8大垣西 

２回戦 各西 14－21大垣東 

〔R7岐阜地区総体〕 

１回戦 各西 13―3長良 

２回戦 各西 5―29県岐商 

〔R7県新人大会〕 

１回戦 各西 6－25富田 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年次 女(選手) 女(マネージャー) 計 

1 年次 13 2 15 

2 年次 7 1 8 

3 年次 10 1 11 

部活動紹介 

部長よりコメント 部員数（令和８年度） 

活動成績 

女子ハンドボール部  Girls’ HANDBALL CLUB 


