
遠征 

年間数回の遠征をこなし、いろいろな学校の生徒と

竹刀を交え、技を磨き、友好を深めます。このこと

により、外側から各務原高校を見つめ、広くて深い

心を求めていきます。 

 

4月  愛知 

5月  静岡（富士）   

8月  荘川合宿 

9月    静岡（浜松） 

1月  静岡（榛原）  

3月  愛知 

＊その他、県内や近県の学校に遠征します。 

遠征費   その都度、徴収 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

部構成 

顧問 山田英実 教士七段 非常勤 

   立川 茂   五段 数学科 

      柘植 未来  四段 保健体育科 

 

男子主将（前期）  山口 優輝  二段 

    （後期）  後藤 伶介  二段 

女子主将（前期）  坂井 歩優  二段 

    （後期）  澤木 彩衣璃 初段 

3年生  男 1名   女 4名 

2年生  男 2名   女 0名  

1年生  男 5名   女 2名 

 

道場は体育館１階にあります。 

狭いですが 心が澄み 背筋が伸びて 

快い緊張感のある場所です。 

勝敗にこだわる昨今のスポーツ状況を離れ 

勝敗を超越した 無の境地を追求してみませんか。 

 

練習日 火曜日 ～ 日曜日 

（月曜日休み） 

 

練習時間 

 平日 16時 ～ 18時 30分 

土、日 9 時～12時 もしくは 遠征        

     

 

各務原高校  剣 道 部 

 “この高校に夢を持って入学を希望する君に” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

モットーは 

一所懸命が極意 

 剣道は、身長も体重も関係ありません。球技が

できなくても興味・関心があれば武道はやってい

けます。 

 スポーツは最後まで諦めない心を育てます。やる

気は誰にでもあるのですが、やり抜く力が大切です。 

最後まで大好きなスポーツをできる喜びを感じて全

力を尽くすことも勝つこと以上に大切です。 

ルールを守る態度を身につけるのもスポーツのよ

いところです。若い日に体を使って努力し、集団に

関わっていくコミュニケーション能力は、必ず今後

の人生に生かされると思います。 

 

 



     

  

男子主将から  

 男子剣道部は「全国への挑戦」を目標に日々

稽古に励んでいます。剣道の良いところは技

術面だけでなく、精神面をも鍛えられるとこ

ろです。また、みんなで声を掛け合い盛り上

がってやっています。 

みなさんも僕たちとともに捨て身で剣道に

打ち込み、ともに全国を目指しましょ

う！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女子主将から 

  各務原高校剣道部は、基本を大切にした練

習を行っており、正しい剣道ができるように

日々努力しています。先輩、後輩分け隔てな

く練習し、より仲を深めることができていま

す。 

経験者はもちろんですが、初心者の方も

大歓迎です！少しでも興味を持った方は道

場に来てみてください！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どの部を選ぶ？   顧問より 

技を習得したときや試合で技が決まったと

き、楽しい、嬉しい。相手と対峙するとき緊

張感や集中力が味わえる。一対一で行うこと

により、相手の表情や気持ちがわかる。など、

剣道にはこのような楽しさや魅力があります。

是非入部して、剣道の魅力を実感してみてく

ださい！ 

また、武道とは競技よりも、道徳的な規範

を示すという部分に重きを置いています。武

道の目的は、身体だけではなく心も成長させ、

人間形成を図ることにあるのです。技術面の

みならず、精神的にも成長したいと思う人は、

是非剣道部に入部してください！ 

「やってみたい！」という強い気持ちがあ

る初心者の人も大歓迎です！！ 

 

 
公式ページに部活動の様子を掲載し

ているので、是非見てください！！！

https://school.gifu-net.ed.jp/kaku-hs/

submenu/club/kendo/kendo3.pdf 

 

https://school.gifu-net.ed.jp/kaku-hs/submenu/club/kendo/kendo3.pdf
https://school.gifu-net.ed.jp/kaku-hs/submenu/club/kendo/kendo3.pdf


 



 


