
胸骨圧迫 

AEDの使用 

救急救命講習 
 

 5 月 21日（火）、23日（木）、24日（金）において、2年生で5.6 限の 2時間を使

い、万が一の場合に備え迅速な対応が取れるよう、救急救命講習を実施しました。 

ダミー人形を使用して、安全・反応・呼吸の確認から、胸骨圧迫、人工呼吸、AEDの

使用などを北消防署の方に実際に指導していただきました。今回学んだことを今後の生活

に役立てていきたいと思います。 

 

【救急救命講習の様子】 

 

                      反応の確認 

大丈夫ですか？大丈夫ですか？ 

力を込めて

1.2.3.4.5.6.7.8.9.10・・・・ 

AEDを使用します 

水濡れなし、張り薬無し、ペー

スメーカーなし！ 


