
Johoku
Sports
Community

対象：小・中学生
日時：8月4日(日)13：00～
場所：岐阜城北高校体育館

〈注意事項〉
・バレーボールを持っている人は
持ってきてください

・気温が高くなってきているので児童だけでなく
保護者の方もドリンクや塩分チャージなどを
持参してください

こまめに水分補給をして
熱中症には気をつけてください

＜実施要項＞

実施要項ＵＲＬ

「基礎」･「基本」を中心に個々のスキルアップに！

バレーを「やってみたい」

「うまくなりたい」方はぜひ

https://school.gifu-net.ed.jp/jyohoku-hs/jsc/r6youkou4v.pdf
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