
 

 

 

 

  
６月 18 日(土)、西美濃の里ふれあいスポーツ大会にボランティアとして参加しました。 

         

                    今日は紅白に分かれて、施設利用者の方とともに 

競技に参加します。 

鉢巻きを締めて、気合を入れて。 

 

        

 

 

 

 

 

                     係の方から、今日のボランティアについての説

明をしていただきました。大垣共立池田支店・大垣

女子短期大学・岐阜聖徳学園大学短期大学部・大垣

桜高校の皆さんとともに活動します。  

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       開会式に続いて、ラジオ体操。昨年は赤組の優

勝で、現在赤組の３連覇。白組としては、４連覇

を阻止しなければなりません。 

 

 

 



 

 

                        さて、競技の開始です。「探してみよう」伏せ

られた紙に書かれた物持って（人を連れて）ゴ

ールします。 

 

 

    

 

 

 

 

 

                        「キックボールリレー」変わったボールを蹴

って進み、次の人にボールをつなげます。上手

く蹴れるかな。 

                        

                        その他、綱引きや玉入れ、バケツリレーなど 

の競技を一緒に楽しみました。     

 

 また、昼食を一緒に食べたり、マイソング体

操をしたりと、多くの方と交流することがで

きました。 

 

 

 外は３０度を超える大変暑い日でしたが、体育館の中はそれ以上の熱気でした。結果は僅差で赤 

組の優勝。見事、４連覇を果たしました。 

 西美濃の里の皆さん、楽しい一日をありがとうございました。 


