
 

はじめに・・・・・進路の実現を図るために 
 

１．繰り返し考え、何度も相談しよう  

「どんな仕事がしたいか」「どんな仕事ならやれそうか」または、「何を学びたいか」

「どんな学科に進みたいか」ということは、初めから分かっているものではありません。

様々な過程を経て時間をかけ、目標を決め、計画を立て、実行し、進路目標を実現して

いく必要があります。 

 

（１）興味・関心・適性 

 進路選択にあたっては、自分の興味や関心があることに目を向け、将来の人生設計

を立て、自分らしい生き方、生活をしていくために、目指す仕事や勉強が自分に向い

ているかどうかという適性を見極める必要があります。また、性格・適性は努力や経

験によってつくられるという面があります。日々の努力や経験を大切にしてください。 

 

（２）将来性・家庭事情・社会情勢 

 さまざまな情報を取り入れ、自分の置かれている状況を客観的に正しく捉え、進路

目標を設定することも大切です。また、機会あるごとに保護者といろいろな角度から

話し合ったり、先生に相談したりするなどして、慎重に進路選択をしましょう。 

 

２．学校生活と就労を通して人として成長しよう  

 自分の進路を決めるということは、将来の目標とその生活設計を決めることであり、

極めて重要です。進路実現のために次の２点を心掛け、日々の生活を送りましょう。 

 

（１）基本的生活習慣を確立する 

・時間を守る。  

 ・欠席や遅刻をしない。 

 

（２）マナーを向上し、エチケットを守る 

 ・挨拶、言葉遣い、みだしなみ等、人に不快感を与えない心配りを大切にする。 

・自分の良い面を前面に出し、誰からも好感をもたれるように努力する。 

 

 

３．進路目標を設定しよう  

 「進路について考えるのは卒業年次になってからでよい」と考えがちですが、決して

そうではありません。就職や進学のための実力は、高校生活の中で目標を設定し、その

達成を目指して毎日の学習や就労に取り組むことによって身に付いていきます。一日で

も早く進路目標を明確にし取り組みを始めると、進学や就職の目標実現につながります。 

 

４．進路目標を達成しよう  

 学校生活と就労の全てがあなたの進路と密接に関連しています。興味ある分野でアル

バイトをしたり希望職種のインターンシップに参加したりすることは、正社員として就

職する際に大いに役立ちます。進学や公務員を目指す人は、計画的に学習を積み重ね、

模擬試験の機会を積極的に活用しましょう。英語検定や漢字検定などに合格することも

就職・進学を問わず、進路目標の達成には有効です。進路目標を達成するため、次のこ

とを心掛け実践するようにしましょう。 

1



 

 

（１）基本的生活習慣を確立し、コミュニケーション能力を高める。 

 

（２）毎日の学校生活と就労を通して、健全な心身を養う。 

     知識と学力、何事も最後までやり抜く力、思いやりの心、公共マナー 

 

（３）先生や友達との会話、通学途中での挨拶や職場での上司や同僚とのやりとり等を通

して、ＴＰＯをわきまえた言葉遣いをし、社会人としてのマナーを身に付ける。  

 

 

具体的には 

①全てのスクーリング、計画的なレポートの作成を大切にして、内容の理解に努め、

復習をすることで基礎学力を身に付け、定期テストに真剣に取り組み、成績を向上

させる。 

 

②進路目標を早く定め、目標にあった計画を立て、着実にこなすことで力を付ける。 

 

③自分の特徴を見極めて良いところを伸ばす。（例えば、検定や資格取得に励む。部

活動で顕著な成績を残す。生徒会・クラブ活動などに取り組み、活発に活動する。

ボランティア活動や地域活動に積極的に参加する。） 

 

④コミュニケーション能力を身に付ける。幅広い年齢層の方と接する事ができるよう

心掛ける。 

 

⑤作文力を身に付ける。読書を心掛け、新聞・雑誌などを日常的に読むようにする。

また、普段から字を丁寧に書くことも心掛ける。 

 

⑥特に進学・公務員を目指す人は、１年生の時から英・数・国の基礎学力を身に付け

るための個別指導を受ける。また、全国的な模擬試験を受けて、自分の実力を把握

し、その後の学習に生かす。 

 

⑦いろいろな方法（インターネットや友人の話等）で必要な情報を入手し、視野を広

げる。また、積極的に企業見学やオープンキャンパスにも参加する。 
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進路関係年間スケジュール

１年生 ２年生 ３年生 ３年生（３修生） ４年生

自分を知り、進路に

ついての知識を得る

４月
進路ガイダンス

進路相談月間

進路希望調査

進路ガイダンス

進路相談月間

進路希望調査

進路ガイダンス

進路相談月間

進路希望調査

進路ガイダンス

進路相談月間

進路希望調査

進研模試（記述）

進路ガイダンス

進路相談月間

進路希望調査

進研模試（記述）

  「進路の手引き」発行

５月

進路相談月間

進路説明会

（保護者希望者）

進路相談月間

進路説明会

（保護者希望者）

進路相談月間

進路説明会

（保護者希望者）

進路相談月間

進路説明会

（保護者希望者）

全統共通テスト模試（第1回）

進研模試（共通テスト）

看護医療模試（さんぽう）

進路相談月間

進路説明会

（保護者希望者）

全統共通テスト模試（第1回）

進研模試（共通テスト）

看護医療模試（さんぽう）

６月 進路適性検査
（職業レディネス・テスト）

進路適性検査
（職業レディネス・テスト）

進路適性検査
（職業レディネス・テスト）

進路ガイダンス（放課後）

進路適性検査
（職業レディネス・テスト）

進路ガイダンス（放課後）

進路適性検査
（職業レディネス・テスト）

 ●大学などの要項発表

７月 ベネッセ総合学力テスト
ベネッセ総合学力テスト

インターンシップ

ベネッセ総合学力テスト

インターンシップ

進研模試（記述）

看護医療模試（東京アカデ
ミー）

インターンシップ

進研模試（記述）

看護医療模試（東京アカデ
ミー）

インターンシップ

○求人票公開

●総合型選抜エントリー

８月 全統共通テスト模試（第2回） 全統共通テスト模試（第2回） ○会社見学開始(夏休中)

９月
進研模試（共通テスト）

看護医療模試（東京アカデ
ミー）

進研模試（共通テスト）

看護医療模試（東京アカデ
ミー）

○採用試験開始

10月 進路希望調査 進路希望調査 進路希望調査

進路希望調査

進研模試（記述）

進研模試（共通テスト）
全統共通テスト模試（第3回）

進路希望調査

進研模試（記述）

進研模試（共通テスト）
全統共通テスト模試（第3回）

11月 ベネッセ総合学力テスト ベネッセ総合学力テスト ベネッセ総合学力テスト

12月
キャリアプランニング

（進路ガイダンス）

１月 ベネッセ総合学力テスト

ベネッセ総合学力テスト

看護医療模試（３修生）

（さんぽう）

ベネッセ総合学力テスト

看護医療模試

（さんぽう）

２月
進研模試（共通テスト）

（３修生）
進研模試（共通テスト）

３月

●進学関係
○就職関係

備  考自分への理解を深め、

自分の進路について考える
自分の希望した進路を実現する
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令和６年度　進路状況

就　職
（アルバイト含） 大学 短大 専門 大学校

男 8 3 1 0 1 0 3
女 11 4 4 0 2 0 1
計 19 7 5 0 3 0 4

主な進学先 東京福祉大学，東京通信大学，長浜バイオ大学，放送大学，法政大学，
岐阜県立森林文化アカデミー，岐阜調理専門学校，JA岐阜厚生連看護専門学校

主な就職先 株式会社シラカワ，株式会社洞口，郷土食ひのきや，清水建装

令和5年度　進路状況

就　職
（アルバイト含） 大学 短大 専門 大学校

男 13 5 4 0 1 0 3
女 17 13 3 1 0 0 0
計 30 18 7 1 1 0 3

主な進学先 岐阜協立大学，京都外国語大学，京都芸術大学，中部学院大学，東海学院大学，
　 名古屋文理大学，日本体育大学，常葉大学短期大学部，

トライデント　ホテル・ブライダル専門学校

主な就職先 いなば食品株式会社，株式会社権守土木，株式会社南部食鶏，日医工岐阜工場株式会社，
　 日本郵便株式会社東海支社，株式会社ピープル，株式会社飛騨ハム

令和4年度　進路状況

就　職
（アルバイト含） 大学 短大 専門 大学校

男 12 4 2 0 4 0 2
女 12 4 3 0 2 0 3
計 24 8 5 0 6 0 5

主な進学先 愛知みずほ大学，京都橘大学，中部大学，東京未来大学，放送大学，
JA岐阜厚生連看護専門学校，神戸国際調理製菓専門学校，東海工業専門学校，

　 トヨタ名古屋自動車大学校，山脇美術専門学校

主な就職先 エリエールテクセル株式会社，株式会社セカンドストリート，飛騨特別支援学校，
　 株式会社古川屋，丸新消防株式会社

令和３年度以前の進路状況（5年分）

主な進学先 愛知学院大学，愛知淑徳大学，岐阜協立大学，岐阜経済大学，岐阜聖徳学園大学，
埼玉学園大学，尚美学園大学，玉川大学，中部学院大学，東海学院大学，同朋大学，
名古屋学芸大学，日本大学，法政大学（既卒），武蔵野大学，京都伝統工芸大学校，
北陸職業能力開発大学校，岐阜保健短期大学，東京経営短期大学，奈良芸術短期大学，
平成医療短期大学，桑沢デザイン研究所，田原福祉グローバル専門学校，
中日美容専門学校，東京保育医療秘書専門学校，富山歯科総合学院，
トライデントコンピューター専門学校，名古屋辻学園調理専門学校，
名古屋ビューテｲーアート専門学校，新潟農業・バイオ専門学校，
日本福祉大学中央福祉専門学校，福井ペット＆ホテル専門学校，
ワタナベエンターテインメントカレッジスクール

主な就職先 株式会社清水弥生堂，株式会社ナウエ，株式会社ユー＆エルズ，
下呂薬局（中川興産株式会社），社会福祉法人 恵雄会 こころの丘高山

卒業者数
  進   学

その他

卒業者数
  進   学

その他

卒業者数
  進   学

その他
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