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私は、成人式を１月１１日に向かえ、大人の階段をよ

り登ります。今の自分がいること、友達がいること、クラ

スメートと学習ができたということ、全ての環境、人に感

謝をする１年にします。１日１日毎日を大切に、楽しく生

活していきたいです。 

う： 運動習慣を身に付ける 

ま： 毎日早寝早起き朝ご飯 

ど： どんな困難にも負けず、 

し： しっかり生きていく 

 

た： たくさん歩いた 

か： 観光客がいっぱいいた 

や： 山がきれいだった 

ま： まだまだ高山の魅力を知りたい 

私の新年の抱負は、継続することです。今年はやった

ことのないことにたくさん挑戦したり、行ったことのない

場所にたくさん行ってみたりして新しい経験を多く積む

ことができた年でした。新たな経験で得た知識や考え

方を自分に活かし、来年度からの就職に繋げて行きた

いです。就職して社会人としての生活が始まると、最初

は精神的にも肉体的にも辛いことが多くあると思いま

すが、何とか慣れるまで努力して継続し、仕事の中で

成長できるようにしたいです。 

新しい土地での生活が始まる今年は、これまでとは

違う環境の中で、多くのことを学び成長できる１年にし

たいです。慣れない場所や新しい人間関係に不安を感

じることもあると思いますが、その１つ１つを前向きに受

け止め、自分から行動することを大事にしたいです。ま

た、新しい出会いや経験を通して視野を広げ、感謝の

気持ちを忘れずに過ごしていきたいと思います。将来の

夢に近付くために、日々の勉強や生活に真剣に向き合

い、自分らしく一歩ずつ前に進んでいける１年にしたい

です。 

私の新年の抱負は、「小さな継続」です。例えば、誰か

に感謝を伝えることや、挨拶を自分からすること。本を

読むことや散歩をすること。どれも小さなことですが、必

ず自分の得になることで、誰かに迷惑をかけることでも

ありません。そのような小さなことを、自分の体調が許

す限り、毎日少しずつでも必ず行うようにすることで、継

続する習慣を身に付け、そのついでで趣味が増えた

り、何か自分にプラスがあったら、１年が終わった時に

素敵な１年だったと思えるでしょう。そんな気持ちから、

私の新年の抱負は「小さな継続」にしました。 

私の新年の抱負は、もっとダンスバトルに出て、結果

を取り、大きくなることです。 

今年は、夏にたくさんバトルに出て、ある程度の結果

は残せたけど、あまり自分が納得いく踊りが出来ません

でした。そのため、バトルへの出場回数を増やし、場の

雰囲気に少しずつ慣れていって、自分の納得のいく踊り

が出来たらいいなと思います。たくさん練習して、自分

の踊りを研究していって、より良い踊りが出来るように

頑張りたいです。 

私の新年の抱負は期限を守ることです。特にレポー

トの提出期限をなかなか守れず、よく△になりがちで

す。去年は✕じゃないからいいやとなっていましたが、新

年度は期限をしっかり守っていきたいと思います。また、

文芸部の活動ももっと頑張りたいと思っています。文化

祭の時に展示したイラストをたくさんの人にほめてもら

えて嬉しかったので、積極的に参加していきたいと思い

ます。 

【新年の抱負】
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私の新年の抱負は、関西を一周することです。バイク

でも何でもいいので、とりあえず関西進出をして、のら

りくらり旅をしたいです。私は関西弁がすきなので、大

阪はもちろん、いろんな食べ物やスポットに行きたいで

す。 

新年の抱負は、やりたいこと、夢を見つけることです。

理由は、今はまだやりたいことや夢がないので、見つけ

て、夢を叶えれるように努力していきたいです。 

私の新年の抱負は、「定期的に自分を褒める」です。そ

う考えたきっかけが２つあります。 

１つ目は、４月から進学で新しい環境になる中で、最初

は楽しいことより大変なことの方が多く、強く感じると思い

ます。初めてのことばかりなので、理想を高く持ち過ぎず、

楽しさと緊張のバランスを保てるようにしたいと思いまし

た。 

２つ目は、その方が生活が明るくなると思うからです。

今以上に生活が忙しくなるかもしれないけれど、その中

で、楽しさや今日乗り越えたことに目を向けることが大切

だと思います。悩んだり考えたりすることも大切だけれど、

それだけに足をとられないようにしたいです。 

２０２６年は自分にとって変化の年になります。変化に呑ま

れて動けなくなるのではなく、変化を乗りこなすつもりで楽

しみたいです 

私は、自分のペースを大切にしながら、小さなことでも

続けていける１年にしたいと思っています。まず、１つ目の

抱負は、毎日勉強する習慣をつけることです。長い時間で

なくても、短い時間でも机に向かうことを続けることを目標

にして、夢に近付けるようにしたいです。２つ目は、今のア

ルバイトを続けることです。まだ慣れないこともあるけど、

できることを少しずつ増やしながら、責任をもって続けた

いと思います。続ける中で、自分にできることを見つけられ

たら嬉しいです。３つ目は、今まで作ったことがない料理に

挑戦することです。普段は簡単な料理が多いけど、今年は

少し手間のかかる料理にも挑戦して、自分の新しい「でき

ること」を増やしたいと考えています。上手くできなくても

挑戦する気持ちを大切にしていきたいです。この１年を通

して、小さな変化やできたことを大切にしながら、自分らし

く過ごしていきたいです。 

私が新年頑張りたいことは２つあります。 

１つ目は色々なことに挑戦することです。昨日は高校受

験、アルバイト、英語検定受験などに挑戦できました。これ

らに挑戦したことで、少し自分に自信が持てるようになり、

生活の質が向上したように思います。例えば、「前向きに

なる日が増えた、自分の意見を言えるようになった」など

です。挑戦することで自分を成長させることができたた

め、来年も色々なことに挑戦したいと思います。 

２つ目は学校の勉強です。３修生を選んだため、来年度

から勉強量が増えていきます。そのため、余裕を持って勉

強やレポートを進めて、アルバイトと両立出来るようにした

いです。そのために、学習計画表を作り、計画的に勉強し

ていきます。 

今年はこの２つのことを中心に頑張っていこうと思いま

す。この２つ以外にも、課題や目標が見つかれば、それに

向かって物事に取り組んでいきたいです。 

今年の１年間は、１月～１２月まで進路のことで日々悩

み続ける一年でした。今でも、明確な進路も決まっていま

せんし、周りの皆が決まってきているという焦りから、日々

「どうしたらいいかな」という不安と戦っています。そこで、

年が明けて、１月～２月はもう一度自分が何をしたいのか

を考え、「これをやってみたい、知りたい」ということがあれ

ば、進学などを目指してみようかなと思います。もし、その

期間でしっかりと決まらなかったら、もう一年を自分探しで

はないですが、色々チャレンジして、「自分にはこれが向い

ているのではないか、これをやってみたい」というものを見

つけられる年にしたいなと思っています。まだ悩み、辛い

日々ではありますが、これが良い方向に向かっていること

を願い、それに向かって頑張りたいです。 

 

【生徒会選挙】 
１月１８日（日）、令和８年度生徒会選挙が実施され

ました。主権者教育及び選挙について関心を高めるこ

と、そして、選挙について主体的に学ぶ環境を作るこ

とを目指しており、模擬選挙の

形式で行われました。当日投票

できない生徒のために、期日前

投票も実施しました。 

２月１日（日） 後半定期テスト、LHR（科目登録） 

２月３日（火） 通級自校型⑩ 

２月６日（金） 特別テスト合格期限 

２月８日（日） 後半追再テスト 

２月１３日（金） 第３回学習期限 

３月２日（月） 終業式、卒業式 

３月２５日（水） 教科書購入（在校生）、離任式 

 


