
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年 ４月７日 入学式 

入学に寄せて           校 長 奥 田 寛 

入学生の皆さん、入学おめでとうございます。今年度は、新入生１３人、転入生２１

人、編入生２人、併修生４人合わせて４０人の皆さんを入学生として迎え入れることが

できました。 

皆さんは、新たな学びの場と自分に合った学びの方法を求めて、自らの意思で本校を

選び、進学されたと思います。これからの通信制課程の高校生活において最も大切なこ

とは、まさにその自ら決断し、実行する姿勢です。通信制での学びのスタイルは、全日

制や定時制のそれとは大きく違います。毎日、学校に登校し生活するのではなく、自分

で立てた計画を、自分の力でやり遂げなければなりません。通信制では、スクーリング

への出席、レポートの提出が学びの基本となります。そんな新しいスタイルの学校生活

で求められるのは、自分にあったペースで学び続ける姿勢です。少しずつでもいい、ゆっくりでもいい、でも立ち止まら

ず、あきらめずに学び続けてほしいと思います。 

通信制での学習の基本である“自学自習”は、厳しい学びの方法です。ある意味孤独で、常に自分の弱さとの戦いです。

しかしながら、そもそも勉強や鍛錬は自分との戦いです。 

もっと知りたい、もっと学びたい、うまくなりたいという向上心と強い意志があればこそ、孤独に打ち勝つ喜びを得られる

のです。 

今は新しい環境への期待と不安で胸が一杯だと思いますが、通信制の先生方は、「気長、親切、丁寧」を合言葉に生徒と

の関わりを大切にしています。困ったりわからなかったりした時には、是非先生方に相談して下さい。皆さんのこれから始

まる高校生活が実り多いものとなるよう、職員一同心から願っています。 

飛 驒 通 信
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学びの伴走者    

副校長 大野 貴司 

飛驒高山高校に１年間お世話にな

りました。これまで通信制での勤務

がなかった私にとって、通信制の価

値を心から感じられたことはとても

大きな経験でした。職員室に入るた

びに目にする「気長・丁寧・親切」

という指導のモットーは、通信制の

生徒と先生が学び合う姿を本当によく映し出していると思

います。生徒の皆さんが先生を信頼してレポートに取り組

み、スクーリングに通い、テストにチャレンジする。学び

の伴走者として居続ける先生と安心して学業に取り組む生

徒。飛驒高山高校の通信制は、生徒の皆さんが未来へ向か

って走り出すための入口のように見えました。人生１００

年時代と言われるいま、一生涯学び続けることが必要にな

っています。良き伴走者とともに飛驒高山高校通信制で学

ぶことは、自分の人生を切り拓くべき力を身に付けること

につながります。 

1年間、飛驒高山高校に勤務させていただきました。有

難うございました。    

                                 

教頭 髙野 圭 

 昨年の四月に岐阜市からこの学校に

やってきて、一年間だけでしたが、皆

さんと一緒に勉強することができたの

は、とても楽しい経験でした。通信制

という難しい学びの方法の中で、自分

をコントロールしながら計画的に学ん

でいく皆さんの姿に感心させられるとともに、そんな日々

が皆さんを成長させていくことを見られることを幸せに感

じる日々でした。 

 まじめで、「適当」に物事を片付けられない。通信制の生

徒に多く見られる考え方だと感じています。それは、時に

重りや負担になるのかもしれません。でもそれは、とても

素晴らしい資質なのです。こだわりや要領の悪さ、といっ

てしまえばマイナスに聞こえるかもしれませんが、言葉を

換えれば、物事への探究心や常に向上を目指す姿勢です。

自分自身の姿や有り様を正しく言語化して認識してくださ

い。 

 皆さんの優れた資質が、生かされるよう、卒業を目指し

て進んでくださることを信じています。 

 

 

 

 

 

感 謝 

長尾 彰    

飛驒高山高校通信制課程に７年

在籍しました。全日制課程にいて

は経験できなかっただろうことを

たくさん経験しました。それは生

徒の皆さんとの関係から学んだこ

とばかりで、私の公私にとってと

てもプラスになることばかりです。優しく真面目な生徒に

囲まれ、７年間は充実していました。感謝の気持ちで一杯

です。ありがとう。 

通信制での学びは厳しく、自分の甘さに妥協していては

前進しません。ここの卒業は２つのことを意味していると

思います。単位を修得して学力をつけたということだけで

はなく、同時に社会と関わる人間としての成長もあったと

いう２点です。一歩一歩着実に前進してください。皆さん

の、健康と健闘を願っています。 

 

離任の言葉 

三尾 雅之 

飛驒高山高校通信制を去ること

になりました。教員としても退職

し、自分の趣味にのめりこむ毎日

になります。私は2年間の通信制

で、主に生徒会の仕事を担当しま

した。今年度は新型コロナウイル

ス感染拡大防止対策で、多くの行事が無くなってしまいま

した。令和元年の文化祭は多くの人が来校されて、楽しか

ったことを思い出します。春の宿泊研修・球技大会・秋の

東海四県交流会参加と教科以外の関わりで皆さんと話をす

ることができたことが一番の思い出です。令和3年度はコ

ロナが収束に向かい、通常のスクーリングができることを

願っています。皆さんお元気で、さようなら。 

 

森 憲二 

飛驒高山高校通信制で３年間お

世話になりました。ここでの３年

間は、とても充実した３年間でし

た。特に、新４年生になる皆さん

とは１年生から担任として持ち上

がることができ、一人一人の成長

を間近で見る機会に恵まれました。生徒と毎日会っていた

全日制の頃よりも、生徒と月に数回会う通信制にいるとき

の方が、じっくり向き合う時間があった（少なくとも自分

にはそう思えた）というのが何とも不思議な気がします。

皆さんの成長を見るのが何よりの楽しみでした。 

学びは皆さんを自由にします。就職や進学といった目先

の話だけでなく、考えの視点を増やし、深め、真贋を見極

める力を育みます。通信制での学びは、その土台作りとい

った所でしょうか。今までのように間近で見られなくなる

のが残念ですが、皆さんの更なる成長を楽しみにしていま

す。 

～離任のことば～ 
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副校長 垣下 大吾 

今年度から、飛驒高山高校でお世

話になります。どうぞよろしくお願

いします。通信制の職員室には「気

長・丁寧・親切」と大きく書いた職

員の合言葉が掲示されています。通

信制の学びは「自学自習」が基本で

す。自分のペースで学ぶということ

は、言い換えれば「自由に選べるけれど、自らの強い決意

と学ぶ意思を必要とする厳しい学び方」とも言えます。通

信制に入学した皆さん在籍している皆さん一人一人が、

個々の目標に向かい日々の学習活動に取り組む中で、我々

職員が見守り・支え・導く、そして共に学んでいく、そん

な職員の覚悟がこの「気長・丁寧・親切」という言葉に表

されているのだと思います。生徒の皆さんが、予測不可能

な時代ともいわれる日々刻々と変化する現代社会を、しな

やかに過ごしていける力を身に着けることができるよう、

私も皆さんと一緒に歩んでいきたいと思います。 

教頭 野中 賀雄 

前任校は飛驒特別支援学校高等部

で、教員生活も３２年目に入りまし

た。通信制の学校に赴任するのは初

めてで、しかも久しぶりの高等学校

ということで、期待と不安で一杯で

す。 

人は一生学び続けるものであると

よく言われます。確かに教科書や専

門書を読むだけでも知識は身に付くかもしれません。しか

し、知識を必要とする場で生かすことができなければ意味

がありません。「学ぶ」の語源は「まねる」であると言われ

ます。仲間ともに学び合うことにより得た知識が、生きた

知識、つまり実践力に結びつくのではないでしょうか。 

私も今年１年は通信制についてしっかり学ぶ１年にしたい

と思います。そして、みなさんとともによりよい飛驒高山

高等学校通信制にできればと思っています。よろしくお願

いします。 

 

地歴公民 奥村 宏昭 

４月は新しい年度が始まる時です

が、これをきっかけに自分の身の回

りの何かが変わること、あるいは変

わらざるを得ないことがあるでしょ

う。私にとっても、この４月は大き

な転機となりました。人生で初めて

の単身生活、人生で初めての飛驒地

域での勤務、そして人生で初めての通信制との関わりなど

どれもこれまでに縁のなかったことを経験するときになり

ました。 

 

人は自分の意志で自分を変える時もあるけれど、自分の

意志とは無関係に変わらざるを得なくなる時もあります。

今回の私は後者の方かもしれません。しかし、このような

場面をピンチととらえるのか、チャンスととらえるのかで

人生は大きく変わってきます。私はこの機会だからこそ、

今までの自分ができなかったこと、やろうかやらまいか迷

っていたことに取り組んでみようと考えました。それは将

来の自分のためにと思い、新しい環境を楽しもう、新しい

環境に刺激を受けよう。この４月に起こった私自身の変化

を、このように受け取りました。 

皆さんとともに、私自身を成長させる１年にしたいと思

います。よろしくお願いします。 

 

理科 打保 友香理 

 皆さん、はじめまして。今年度

より通信制でお世話になる打保友

香理（うつぼ ゆかり）です。理

科の授業を担当します。 

４年前、私はある資格を取るため

に、通信制の大学である放送大学

に入学し、子育てをしながらいくつかの講座を受講しまし

た。そこで感じたのは「自学自習」の難しさです。最初に

たてた計画も三日坊主に終わり、テスト直前に焦って必死

に勉強したことを覚えています。 

通信制に通う皆さん、学習のリズムを作っていく、その

リズムを保っていくのは大変だと思います。うまくいかな

い時はいつでも相談してくださいね。また、今年度から始

まる「レポート作成日」を大いに生かして、ぜひ計画的に

学習を進めてもらえればと思います。 

学習面だけでなく、さまざまな場面で皆さんと関われたら

と思います。よろしくお願いします。 

 

 

英語 塚本 爾 

今年度から飛驒高山高校でお世話

になります。英語を担当します。通

信制の勤務は初めてです。皆さんと

一緒に学んでいきたいと思います。

ある研究のデータによると、外国語

習得に遺伝が影響するのは約50%だ

そうです。音楽は90%以上、スポー

ツや数学は80%、IQや学業成績は60～70%だそうです。プ

ロの音楽家や一流のアスリートにはなれなくても、草野球

チームで活躍したり、ピアノを趣味で楽しんだりできま

す。英語も日常会話程度なら可能なはずです。遺伝的に考

えれば、IQや学業成績が60～70%なので、英語は学問とし

て学ぶより、言語として学んだほうが有利です。残りの

50％は何かというと「環境」です。つまり環境の要素が他

と比べて大きいので英語は努力が実りやすいということで

す。スクーリング等を生かし学習環境を整えましょう。授

業で会えるのを楽しみにしています。 

 

～着任のことば～ 
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国語 石地 志奈子 

国語を担当します。多様性を尊重す

る社会を生きていく上で必要なのは、

「共感力」です。小説の問題で「登場

人物の気持ちを答えよ」という問いに

「本人じゃないから分からない」とい

う人がいます。大切なのは、自分とは

違う人間がどんな思いや考えを持つのか、汲みとる方法を学

ぶことなのです。「共感力」とは他者を思いやる人間力です。

努力次第で磨くことのできる力です。 

少人数コミュニケーション講座   

国語                        

鍋山 大輔 

 みなさん一人一人には、自分にしか

発揮できない力があります。それが個

性です。しかし、コミュニケーション

において「お互いの個性がどのように

伝わるのか」を事前に知ることはできません。だから、周り

の人と交流をしてお互いに「接し方」を調整していくのです。

まずは、自分の思いを言葉で伝えてください。相手とのやり

とりを通して、自分の個性をより深く理解することができる

はずです。 

 

少人数コミュニケーション講座 

公民                                          

岩田 英男 

  いよいよ今年度から、『ワールド 

リンク』を開講します。食べ物が体の

栄養になるのと同じくらい、他者との

交流は生命維持に大切です。自分のよ

さを大切にしたり、お互いを認め合っ

たりして、安心して自分の気持ちを表現する経験を積み重ね

ていきましょう。たいへんなこともあると思いますが、継続

が大切です。一歩一歩進んでいきましょう。よろしくお願い

します。 

 

                     

数学 小森 啓司 

数学・社会と情報を担当します。

通信制での学びは自分の勉強への

取り組みがすべてです。毎日少し

ずつ勉強していくことが大きな成

果へとつながります。自身の生活

リズムに学習を上手に組み込んで

定着できると無理なく学びを深め

ることができるはずです。新年度の最初が肝心です。一歩一

歩自分のペースで着実に進んでいきましょう。 

 

 

 

 

保健体育 三嶋 誠一 

今年度通信制2年目、保健体育を

担当します 三嶋です。 

昨年度は“新型コロナウイルス感

染症”の影響で、ほとんどの行事が

開催できず、歯がゆい思いをした人

が多かったと思います。今年は昨年

の経験を元に感染対策を徹底しなが

ら、可能な限り開催できるように、

みんなで知恵を出し合って乗り越えていきましょう。 

こんな言葉があります。 

“500円玉はまるい そう信じて生きてきた 「長方形だ」

という人に出会った また私の人生が広がった。“ 

500円玉に限らず、見る方向を変えると、丸いものが四

角に見える瞬間があります。 

皆さんと一緒にいろんな角度から物事をとらえていきた

いと思います。どうぞ、よろしくお願いします。 

書道 舩坂 久美子 

今年も書道を担当させていただ

くことになり、とても嬉しく思っ

ています。高校で履修する書道は

美術と同じ芸術の科目なので、皆

さんが習ってきた書写や習字とは

目指す目標がちょっと違い、書表

現の面白さを実感できる手法が満

載です。筆は苦手だ、習字は嫌い

と思ってきた人こそ大躍進があるはずです。書道、楽しい

ですよ。一緒に頑張りましょう。 

家庭科 中垣 陽子 

入学おめでとうございます。 

家庭科では、衣食住、保育、福

祉、家庭経済など、私達の生活に

かかわる、様々な学習をします。 

教科書とスクーリング以外に、

日々の暮らしが教材です。色んな

事に興味を持ち、疑問を解決する

力を付けていきましょう。 

知識や経験は、人生を生きやすくする素晴らしいアイテ

ムです。私達も、急激に変化する社会の中で、日々勉強で

す。一緒に成長させて下さいね。 

通信制へ、ようこそ、よろしくお願いします。 

商業 板屋 光彦 

 商業を担当する板屋光彦です。新

しい年度が始まり、緊張感を持って

毎日を過していると思います。「新

年度」の始まりは、新しいことにチ

ャレンジする良い機会です。高いチ

ャレンジ精神を持って、自分のペー

スで根気強く、学習に取り組んでく

ださい。卒業までの道のりは決して

平坦ではありませんが、「雨だれ石を穿(うが)つ」の精神で頑

張ってください。一年間よろしくお願いします。 
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 元田 朋代 

『新しい知識の習得のみが、

学ぶということの本当の意味で

はない。最も重要なことは、学

ぶことによって自分自身が「新

しい自分」になっていくことで

ある』 

こんな言葉を見つけました。 

養護教諭として通信４年目。「新

しい自分」になるためのお手伝いが出来たらと思っていま

す。心の中、頭の中にそよ風を吹かせましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつでもどこでも学べる 

「NHK高校講座」 

   

１１教科・３７番組が、ホームページで視聴できます。 

長い休校生活の中、自力でレポートに取り組むのは大変・・・。 

そんなときは、高校講座で楽しく学んでみましょう！！ 

詳細は、飛驒高山高校通信制課程のホームページで。                       

 

通信制の学習は自学自習が基本です。 ※ Ｓ＝スクーリング 

①分からないことは学習書等で調べ、空欄がないようにレポートを仕上げて提出する。 

②返却されたレポートを見直して復習し、テストに備える。 

卒業まで①②の繰り返しです。自分の生活を整え、早くこの学習スタイルを身につけましょう。また、学習書 

やインターネットを利用するときは、丸写しせず、自分で考えながらレポートを作成することが大事です。 

 

水曜Ｓについて 

 日曜Ｓに何らかの事情で登校できなかった場合、その次の週の水曜Ｓに出席すれば一斉Ｓとして出席認定されま

す。ただし体育は、設備の都合上、水曜Ｓを設けていません。個別Ｓを申し込んでください。個別Ｓを希望する場 

合は、受けたい日の前日１６：３０までに通信制へ直接もしくは電話で予約し、教科担任の了解を得てください。 

 水曜Ｓや個別Ｓは、日曜Ｓに出席できなかった場合の特別なスクーリングです。原則、日曜日に出席してくださ

い。詳しくは「学習の手引き」や時間割表で確認しましょう。 

生徒会長あいさつ          ３年Ａ組  下田 怜花  
令和３年度、生徒会長を務めさせていただく、 

下田怜花です。今、身近な地域でも自粛に慣れ、 

感染症に対する意識の差が見えてきたように感じ 

ます。まだ不安が無くならない状況の中、安心し 

て学校生活を送ることができる環境を目指してい 

きたいです。 

先輩方を始め、１～３年生の皆様にも協力して 

いただくと思いますが、共に頑張りますので、よ 

ろしくお願いいたします。 

令和３年度 生徒会執行委員 

副会長     ４年Ａ組  奥野 誠士郎 

副会長     ３年Ａ組  野中 さくら 

 書記     ２年Ａ組  太田 実来 

 会計     ２年Ａ組  池本 飛翔 

文化系行事部長 ４年Ａ組  成瀨 海祐 

副部長     ２年Ａ組  森本 眞雄 

体育系行事部長 ４年Ａ組  櫻本 大悟 

副部長     ３年Ａ組  尾上 和樹 

あかね発行部長 ３年Ａ組  老田 琉楓 

副部長     ３年Ａ組  稲野 梨菜 

琉楓 

・学校に電話し先生に質問する。ＦＡＸでもＯＫ！（通信制直通電話 ０５７７－３２－６０１３） 

・登校して先生から直接指導を受ける。（必ず電話連絡をしてから、登校してください。） 

・個別Ｓや水曜Ｓ、今年度からできたレポート作成日を積極的に活用する。 

第１回テストまでのレポート作成日 ４／２０、２７ ５／１１、２５ 

・ＮＨＫ高校講座を視聴する。全国の通信制高校生のために作られた学習内容への理解が深まる番組です。 

 ★以下の２点については、必ず守ってください★ 

 
・空欄があるレポートを提出しない → 一つでも空欄がある場合は、再提出となります。 

・クラスメイトの合格したレポートを丸写ししない → 不正行為をした場合は、厳しく指導します。  

★自分から学ぼうとする姿勢が、学習内容への理解につながります。様々な教科を通して、「考える方法」 

「新しい知識を覚える方法」が身に付いていきます。テストで合格し、単位を修得するためにも、この 

２点を守って学習を進めましょう。 

Ｑ 教科書や学習書を見ても、レポートの問題が難しくてできそうにありません！ どうしたらいいですか？ 

 



令和３年  ４月１８日    飛 驒 通 信    ４月号                     

○欠席、遅刻をする場合には必ず担任の先生（学校）に連絡する。
無断欠席をしない。 

○朝のＳＨＲ（８：２５～）に遅刻をしない。大切な連絡がありま
す。 

○遅れて出校した場合は、担任の先生（職員室）に出校したこと
を伝える。 

○スクーリング時は授業を受けるのにふさわしい服装を心がける 
○スマートフォンの使用は、マナーを守り、安心・安全を心がけ
る。 

○他の人がいやがることを絶対にしない。 
○他の人のレポートを借りない。他の人にレポートを貸さない。 
○家族以外の人を車に乗せない。 

 

令和３年度 岐阜県子育て支援奨学金 
【申請期限】令和３年４月２７日 
【提出先】 奨学金担当職員（岩田） 
【申し込み資格】 
次の①～③全てに該当する者 
① 岐阜県内に住所を有する者の子弟 
  又は県外募集枠の岐阜県立高等学校の学生であること 
② 第３子以降の者であること 
③ 高等学校もしくは中等教育学校の後期課程 

（専攻科及び別科を除く） 

※要項と様式をダウンロードし、御記入ください。

(https://www.pref.gifu.lg.jp/site/edu/8038.html) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「新しい自分」 

 新年度が始まりました。皆さんは、どんな気持ちで今を過ご

しているでしょうか。始業式では、また一年大きく成長した生

徒たちの大人びた表情に驚かされました。新しい通信制職員の

メンバーで一緒に仕事をする中では、より生徒や学校のために

なる仕事の進め方のヒントに気づき「アハッ」体験をしていま

す。驚きや気づきが、昨日とは違う新しい自分にしてくれま

す。もちろん原動力は、人と人がつながることのできる学校と

いう環境です。驚きや気づきは、嬉しいものもあれば、とても

プラスには思えないこともあります。しかし知らなかったこと

に気づけた新しい自分には、新たな成長の可能性も生まれてい

るのだと思います。 

さぁ、みんなで驚きいっぱいの一年にしよう！（鍋山 記）                    

 

Ｓ＝スクーリング   

特Ｓ＝水曜特別スクーリング 
 ３修Ｓ＝３修生スクーリング   

「いのち」を守り、安全で安心できる学校生活が送れるように、

みんなで「思いやり」の心を持って生活していきましょう。 

特に、いじめのない学校生活、交通安全、情報モラルについて

は十分注意してもらいたい重点項目です。いじめについては「人

間として許されない」行為としてとらえ、絶対にいじめを許しま

せん。ネット社会に関わるトラブル、SNSの安易な利用で犯罪に

巻き込まれる事件も起きています。また、交通安全についても十

分気をつけてください。特に車を運転する人は、急いだり疲れた

りしている時に、無理な運転や、ながら運転による事故を起こさ

ないように気をつけましょう。 

 

卒業後の進路について、日頃から情報収集をし、保
護者の方と考えておきましょう。 

 

・進学のための入学試験は早い段階から始まります。 
 進学を希望する場合、オープンキャンパスに参加し
て、総合型選抜・学校推薦型選抜・一般選抜を受験する
ことが多いです。 
オープンキャンパスは卒業の学年だけでなく、１、２

年から参加して志望校を考えておきましょう。私立の学
校で早いところでは、４・５月からオープンキャンパス
が開催され、総合型選抜も夏休み後に始まるところがあ
ります。 
 

・就職はハローワークと協力して行います。 

 卒業予定の就職希望者に対して就職の仲介を行います

が、ハローワークのジョブサポーターと連携をとって就

職先を探し、準備をしていきます。 

 
・進学・就職ともに日頃からの姿勢が大切です。 
 推薦には基準や条件があります。出願の時期になってから急に

準備しても間に合いません。スクーリングやテストなど普段の取

り組みが大切になります。また、スクーリングがない時にどのよ

うに過ごすかも大切です。 

日 曜 ４月行事予定
18 日 Ｓ②　ＬＨＲ（クラス開き）、身体測定
19 月 休業日
20 火 レポート作成日①
21 水 特Ｓ
22 木 ３修Ｓ②
23 金
24 土 休業日
25 日 Ｓ③　検尿①
26 月 休業日
27 火 レポート作成日②
28 水 特Ｓ
29 木 昭和の日
30 金
日 曜 ５月行事予定
1 土 休業日
2 日 休業日
3 月 憲法記念日
4 火 みどりの日
5 水 こどもの日
6 木
7 金
8 土 休業日
9 日 Ｓ④　歯科検診、検尿②

10 月 休業日
11 火 レポート作成日③
12 水 特Ｓ
13 木
14 金
15 土 休業日
16 日 Ｓ⑤　球技大会、内科検診
17 月 休業日


