
女子ソフトテニス部 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

初心者も大歓迎です！！入部待っています！！ 

目標 団体戦県大会ベスト８、個人戦東海大会出場 

目的 学業と部活動の両立を図り、充実した高校生活を送る。 

活動日 週５日間活動（月曜日＋１日の２日間が休み） 

活動時間 平日１６：００～１８：００ 休日８：００～１１：００ 

活動場所 岡本キャンパスグラウンドテニスコート 

部員数 １９名（１年：７名、２年：５名、３年：７名） 



活動日  月・火・木・金・土

時 間  平日 16:00‐18:00

休日 AM or PM 3時間

場 所  山田・岡本体育館  

部員数  １３人 

部活動見学日程

7月２７日（土） ９：００‐１２：００

8月２日（金） ９：００‐１２：００

部 長 ３ 年 １ 組 板倉 藍

副部長 ３ 年 １ 組 大洞 楓

☆女バス公式instagram☆

私達と一緒に
バスケをしよう！



女子バレーボール部 

活動内容：平日 １６：００～１８：００ 火・木・金  休日 練習日半日、試合日１日  

※原則平日２日、休日１日休み 大会日程により活動日変動。年間で休日の数を調整しています。 

活動場所：山田キャンパス体育館、トレーニングルーム 

活動目標：県大会ベスト８ 

活動実績：令和６年度 岐阜県総合体育大会 飛騨地区予選 優勝 

令和６年度 スプリングチャレンジカップ １部Ａ ３位 

令和５年度 県高校新人大会 飛騨地区予選 優勝 

令和５年度 飛騨地区高等学校総合体育大会 優勝 

顧問：金桶 満（山田所属）、田村 年幸（岡本所属）、直井 恵美（山田所属）、若田 光貴(外部コーチ) 

部活動見学：8 月６日（火）9：00～12：00 、 ８月８日（木）9：00～12：00   夏休み２日間 

飛騨高山高校女子バレーボール部は、部活動を精一杯取り組むことはもちろん、日常から規律正しい生活を

心がけています。先輩、後輩の仲も良く楽しい部活です！！ 



 



卓球部
岐阜県立飛騨高山高校

活動日：平日 月火木金 １６：００～１８：００
休日 土 ９：００～１２：００

活動場所：飛騨高山高校岡本校舎 武道場
活動目標：飛騨地区優勝 県ベスト８
部員：男子６人 女子５人

部活について
目標に向かって毎日課題練習しています。みんなで楽しみ
ながら部活しているのでぜひ来てください。初心者でも
大歓迎です！



男子サッカー部

 

 

 

 



 

ＳＯＦＴ 

TENNIS 

活 動 日：火・水・金 16:00～18:00  土 8:30～11:30 

活動場 所：岡本キャンパステニスコート 中山公園テニスコート 

部 費：1,000円/月 大会参加費等別徴収 

 

たくさんの入部待ってます‼ 

Bｙ キャプテン 

初心者 

大歓迎 



男子バスケットボール部

活動日：月火水金土日（２時間～３時間）

※土日はAMorPM（３時間）

活動場所：山田体育館

部費：２０００円／月

部活見学：７月３１日 ９:００～１２:００

８月 ８日 ９:００～１２:００

楽しくバスケしよう！



 

HIDATAKAYAMA Men VOLLEYBALL

★活動日時（原則） 

 平日４日 16:15～18:30 

 休日１日 半日 or １日   計５日間 

★活動場所 

 山田キャンパス体育館 

★部費 

 \3,000/月 

★その他 

・遠征費は、その都度徴収 

・チームウェア購入 

★主な成績（令和６年度） 

・県高校スプリングチャレンジカップ ２部優勝 

・岐阜県高等学校総合体育大会飛騨地区予選 優勝 

・岐阜県高等学校総合体育大会 県ベスト１６ 

★メッセージ “オール飛騨で県の頂点へ” 

 現在、１年生～３年生まで総勢３０人を超えるメ

ンバーで活動しています。（マネージャー含む）経

験者から初心者まで、技術向上・人間力を高めるこ

とに努め、皆で切磋琢磨しながら県の上位を目指し

ます！バレーボールに打ち込み、素晴らしい仲間た

ちとともに青春の１ページを刻みませんか？！★ 

＃青春



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

 

 

 

陸上競技部 

Track＆Field club 

活動日：短距離  月火水金土（日は試合の場合あり） 

    中長距離 火水木金土（   〃   ） 

部員数：男子１１名 女子１３名 計２４名 

    部員の半数が高校から競技をスタートしました！ 

目 標：①人間性の向上 → 未来を生き抜く心の成長 

    ②競技におけるあくなき探究 

→ 個別の目標設定、達成・成功体験。 

    ③競技者としての高み → 上位大会出場 

Change your life  

まだ君が知らない可能性が、 

ここには、ある！ 

公式インスタ ↓↓↓ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

岐阜県立飛騨高山高等学校 

スキー部 

HIDATAKAYAMA SKI TEAM 

活動日：月・火・水・木・金・土  

内 容：夏季 冬に向けた体つくり 場所：岡本 C トレーニングルーム 

冬季 海外遠征、北海道合宿、各地大会出場 

 

全国大会準優勝３回、３位２回、入賞８回、優勝がまだありません！ 

令和６年度岐阜県強化指定部活動 

男子３名、女子５名で活動中！！ 

目標は『全国優勝！！』～飛騨地域のスキーをもっと身近に～ 

公式 Instagram で情報を発信しています。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

                 

飛騨高山高校

 

活動

「団結」をモットーに、県大会出場を目指して、 

日々練習に取り組んでいます。初心者・経験者 

が一緒に練習に取り組み、チーム全体での技術 

の向上に努めています。 

平日 ： 週３日（月・木・金）16：00～18：00 

休日 ： 土曜日 or 日曜日 ３時間程度 

練習場所：岡本キャンパス体育館 

2024 年度

IH 地区予選 ： 

女子団体   「優勝」・・・→ 県大会出場（県ベスト８） 

女子個人（単）「優勝」・・・→ 県大会出場 

男子団体  「準優勝」・・・→ 県大会出 

月２，000 円 （シャトル代・遠征費等） 

※シューズ・ラケット・ユニフォーム代は 

個人負担になります。 

部長からメッセージ 

とても楽しい部活です！先輩後輩の

仲がよく、部員全員で切磋琢磨して

技術の向上に取り組んでいます！！ 

 

 

＜女子団体 地区大会 「優勝」＞ ＜男子団体 地区大会 「準優勝」＞ 

初心者から始める人も多くいます。ハー

ドな練習もありますが、その分試合で勝

った時は達成感がありますよ！！！ 

 



 

 

令和６年度 インターハイ出場（福岡県）

平日 16:00～18:00
休日 9:00～12:00 / 13:00～16:00

：木曜日
（土日の休養日は、試合期や遠征に合わせて変動があり）

▸活動場所：岡本キャンパス体育館



弓道部

活動日 ：火～金 16:00～18:00
  土   9:00～12:00

活動場所：岡本キャンパス弓道場
部員：男子6名・女子11名

丹生川中学校出身、副部長の山口です。
山高内に広い弓道場があり、ビッグアリーナの
弓道場も歩いて行けるので、恵まれた環境で弓
道に打ち込めます！

東山中学校出身、部長の山岡です。
穏やかで明るい部員ばかりで、和やかに部活を
行っています。私も初心者でしたが、2か月で
矢を飛ばせるようになりました。



練習時間（16：00～18：00）
月 休み
火 基本練習・応じ技・稽古
水 基本練習・応じ技・稽古
木 トレーニング
金 基本練習・応じ技・稽古
土 基本練習・応じ技・稽古

 （9:00～12:00）
日 休み
※土日に試合や遠征があるときがあります

岐阜県内を含め、年に延べ２０回ほど
遠征や練習試合を行います。
（岐阜県内、静岡県、愛知県など）主な大会（公式戦）

インターハイ予選（東海大会、全国大会）
地区総体、岐阜県高校剣道大会、地区新人戦、
県新人戦、全国選抜岐阜県予選（東海選抜剣道大会）
その他の大会
岐阜県選手権、富士杯、
わかくさ杯、諏訪湖杯 など

☆地元の選手を地元で育てたい
 と考えています。
☆正しく強い剣道で、東海大会出場
 を目指します！

活動場所：山田キャンパス
武道場



～硬式野球部～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動内容：平日 １６：００～１８：００  休日 練習日半日、試合日１日  

※原則平日１日、休日１日休み シーズンにより活動日変動。年間で休日の数を調整しています。 

活動場所：山田キャンパスグラウンド 山田キャンパス武道場裏ビニールハウス 

活動目標：創部初の選手権大会ベスト８ 

活動実績：Ｒ５年度農業大会 優勝  Ｒ６年度飛騨大会 優勝  ※活動が気になる方はぜひ見学を！ 

◎本校の設備：  地区内の高校で一番良い環境が整っています！野球をするなら山高で！ 

 〇 ビニールハウス(３棟)             〇 グラウンド(山田キャンパス) 

雨天時も練習(打撃)が可能！最新のＢＴマシン有！  野球部専用！照明完備！バッティングゲージ３棟！ 

 

                  

                       

 

 

 

 

 

 

 

◎キャプテンより 

 

 

 

 

 

 

 

僕たち飛騨高山高校野球部は、特にコミュニケーションを大切にし、様々な

場面でチームメイトに自分の感じたことを発信するようにしています。練習で

は、時間が限られている中でどのようにしたら強くなれるかを考え、移動の時

の短い距離を瞬発力トレーニングとして全力で行う等、隙間時間を無駄にしな

い練習を心がけています。チームのスローガン、「GRIT」を大切にしてガッツ

あふれるプレーをするのが本校野球部の魅力です！皆さんもぜひ僕たちと一緒

に野球をしましょう！ 



柔道部

□活動日：月・火・水・金・土

□活動場所：西スポーツセンター
飛騨高山高校武道場
ビックアリーナetc...

□活動時間：平日（17:00~18:30）
休日（9:00~12:00）

□部費：¥3000/月

部員からメッセージ

飛騨高山高校柔道部です！私たち柔道部は
仲良く楽しく部活をしています。週５の練
習で休みは木曜日と日曜日です。柔道に興
味がある人やっている人大歓迎です。是非

よろしくお願いします！


