
書名 著者 出版社 NDC 選定理由

1 東大生の勉強法カタログ[改訂版] 学研プラス 002

2 一度読んだら絶対に忘れない英会話の教科書 牧野智一／著 SBクリエイティブ 837

3 読書会という幸福 向井和美／著 岩波書店 019 読書

4 自省録 マルクス・アウレーリウス／〔著〕　神谷美恵子／訳 岩波書店 131

5 手術をする外科医はなぜ白衣を着ないのか？ 入倉隆／著 日経BP日本経済新聞出版 141

6 漫画人間とは何か？　自己啓発の劇薬　マーク・トウェインの教え マーク・トウェイン／原作　石原剛／監修　鷹巣ヒロキ／漫画　大橋弘祐／企画・脚本 文響社 146

7 合戦で読む戦国史　歴史を変えた野戦十二番勝負 伊東潤／著 幻冬舎 210.4

8 物語ウクライナの歴史 黒川祐次／著 中央公論社 238

9 16歳からのはじめてのゲーム理論 鎌田雄一郎／著 ダイヤモンド社 331 思考法

10 食の歴史学 原田信男／著 青土社 383.8 食文化

11 つれづれなる数学日記 鯵坂もっちょ／著 KADOKAWA 410 数学

12 世界はこうしてできている美しい物理のしくみ 川村康文／監修 西東社 420

13 物理大図鑑　Ｎｅｗｔｏｎ大図鑑シリーズ ニュートンプレス 420

14 世界史は化学でできている 左巻健男／著 ダイヤモンド社 430

15 地学大図鑑　Ｎｅｗｔｏｎ大図鑑シリーズ ニュートンプレス 450

16 鉱物のテラリウム・レシピ さとうかよこ／著 玄光社 460

17 WHAT IS LIFE？生命とは何か ポール・ナース／著　竹内薫／訳 ダイヤモンド社 461

18 世界の美しい動物園と水族館 パイインターナショナルパイインターナショナル／編著 パイインターナショナル 480

19 あした出会える野鳥１００ 柴田佳秀／文　菅原貴徳／写真　ｐｉｒｏ　ｐｉｒｏ　ｐｉｃｃｏｌｏ／イラスト 山と渓谷社 488

20 最近、地球が暑くてクマってます。シロクマが教えてくれた温暖化時代を幸せに生き抜く方法 水野敬也／著　長沼直樹／著　江守正多／監修 文響社 519

21 まっすぐだけが生き方じゃない　木に学ぶ６０の知恵 リズ・マーヴィン／文　アニー・デービッドソン／絵　栗田佳代／訳　吉村謙一／監修 文響社 653

22 いちじくのお菓子づくり 今井ようこ／著　藤沢かえで／著 誠文堂新光社 596

23 はじめての和菓子レッスン 金塚晴子／著　宇佐美桂子／著 家の光協会 596

24 マンガでわかる「日本絵画」のテーマ 矢島新／監修　唐木みゆ／イラスト 誠文堂新光社 721

25 マンガでわかる「西洋絵画」の見かた  池上英洋／監修　まつおかたかこ／イラスト 誠文堂新光社 723

26 あの夏の正解 早見和真／著 新潮社 783 スポーツ（野球）

27 ソロキャンプ大事典 青木達也／監修　青木江梨子／監修 成美堂出版 786 アウトドア

28 朝日キーワード２０２３ 朝日新聞出版／編 朝日新聞出版 814

29 まるわかり時事用語　世界と日本の最新ニュースが一目でわかる！　２０２２→２０２３年版 ニュース・リテラシー研究所／編著 新星出版社 031

30 大学受験小論文・面接の時事ネタ本　教育・教員養成系編 渡辺研／著 学研プラス 307

31 ゼロから１カ月で受かる大学入試プレゼンテーション・グループディスカッションのルールブック 神崎史彦／著 KADOKAWA 376

32 ゼロから１カ月で受かる大学入試面接のルールブック 神崎史彦／著 KADOKAWA 376

33 うまく言おうとすればするほど間違いやすい「敬語」 野口恵子／著 三笠書房 815 言葉

34 今日よりもマシな明日　文学芸能論 矢野利裕／著 講談社 901 文芸批評

35 15秒のターン 紅玉いづき／著 KADOKAWA 913

36 営繕かるかや怪異譚　その２ 小野不由美／著 KADOKAWA 913

37 スタッフロール 深緑野分／著 文藝春秋 913

38 夢をかなえるゾウ　０ 水野敬也／著 文響社 913

39 両手にトカレフ ブレイディみかこ／著 ポプラ社 913

40 火影に咲く 木内昇／著 集英社 913

41 さざなみの彼方 佐藤雫／著 集英社 913

42 幸村を討て 今村翔吾／著 中央公論社 913

43 臨床の砦 夏川草介／著 小学館 913

44 たんぽぽ球場の決戦 越谷オサム／著 幻冬舎 913

45 Ｙｕｍｉｎｇ　Ｔｒｉｂｕｔｅ　Ｓｔｏｒｉｅｓ 小池真理子／著　桐野夏生／著　江國香織／著　綿矢りさ／著　柚木麻子／著　川上弘美／著 新潮社 913

46 吸血鬼文学名作選 東雅夫／編 東京創元社 913

47 読書の森で寝転んで 葉室麟／著 文藝春秋 914

48 我が植物愛の記 牧野富太郎／著 河出書房新社 914

49 ミッドナイト・ライブラリー マット・ヘイグ／著　浅倉卓弥／訳 ハーパーコリンズ・ジャパン 933

50 ロボット・イン・ザ・ハウス デボラ・インストール／著　松原葉子／訳 小学館 933

51 あくまでも探偵は 如月新一／著 講談社 913

52 あくまでも探偵は〈２〉 如月新一／著 講談社 913

53 鴉 麻耶雄嵩／著 幻冬舎 913

54 死刑にいたる病 櫛木理宇／著 早川書房 913

55 空色勾玉 荻原規子／著 徳間書店 913

56 白鳥異伝　上・下 荻原規子／著 徳間書店 913

57 薄紅天女　上・下 荻原規子／著 徳間書店 913

58 強制終了、いつか再起動 吉野万理子／著 講談社 913

59 魔王学院の不適合者　１・２ 秋／著 KADOKAWA 913

60 魔王学院の不適合者　３ 秋／著 KADOKAWA 913

61 狂気の山脈にて Ｈ・Ｐ・ラヴクラフト／〔著〕　南條竹則／編訳 新潮社 933 海外小説

62 ホンダＦ１のテクノロジー 三栄 537

63 自動車のしくみパーフェクト事典 古川修／監修 ナツメ社 537

64 絶対に住めない世界のゴーストタウン クリス・マクナブ／著　片山美佳子／訳 日経ナショナルジオグラフィック社 290 紀行

65 歩いて読みとく地域デザイン 山納洋／著 学芸出版社 361 地域学

66 世界のコンパクトシティ 谷口守／編著 学芸出版社 519 環境工学

67 消滅遺産　もう見られない世界の偉大な建造物 ナショナルジオグラフィック／編著　安倍雅史／監修 日経ナショナルジオグラフィック社 709 文化財

68 世界の少数民族 イアゴ・コラッツァ／著　グレタ・ローパ／著　竹花秀春／訳　金丸良子／日本語版監修 日経ナショナルジオグラフィック社 389 民族学

69 ホリミヤ　１～５巻 ＨＥＲＯ／原作　萩原ダイスケ／作画 スクウェア・エニックス M 漫画

70 サピエンス全史（上） ユヴァル・ノア・ハラリ／著　柴田裕之／訳 河出書房新社 209

71 サピエンス全史（下） ユヴァル・ノア・ハラリ／著　柴田裕之／訳 河出書房新社 209

72 ＃塚森裕太がログアウトしたら 浅原ナオト／著 幻冬舎 913

73 発注いただきました！ 朝井リョウ／著 集英社 913

74 凶犬の眼 柚月裕子／著 KADOKAWA 913

75 競争の番人 新川帆立／著 講談社 913

76 ビジネス心理学 匠英一／著 経団連出版 335 ビジネス
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