
             卓球部 

       

私たち卓球部は、練習は月～土曜日の週 6日、

同窓会館 1階で練習しています。練習内容は、

ランニング・基礎打ち・試合形式の練習を中

心に行い、2ヶ月に 1度くらいの割合で、他

校との練習試合も行っています。部員は競技

レベルが様々で、男女ともそろっており、仲

良く活発に、そして自主的に取り組んでいま

す。卓球は公式試合も多く、各試合では「1

人一勝以上」を目標に果敢に挑戦し、昨年度

は個人戦で県大会出場、団体戦でも県大会で

1勝を挙げました。部全体のレベルはまだま

だですが、着実に実力を上げている部です！ 

 

 

 


