
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

分類 書　名 著　者 出版者

901.3/ス 読むためのレッスン : 小説はこんなふうにできている＜岩波ジュニア新書＞ 菅原克也 岩波書店

901.3/ヌ 1冊目に読みたい小説の書き方の教科書 額賀澪 日本ビジネスプレス

913.6/ウ/14 54字の物語（呪）　＜意味がわかるとゾクゾクする超短編小説＞ 氏田雄介 PHP研究所

913.6/カ 月がきれいな夜に、誰かに思い出してほしかった 川代紗生 サンマーク出版

913.6/ハ すべてが円くなるように 原田マハ 幻冬舎

914.6/キ 傘のさし方がわからない 岸田奈美 小学館

914.6/キ 国道沿いで、だいじょうぶ100回 岸田奈美 小学館

914.6/ナ さみしくてごめん 永井玲衣 大和書房

933.7/ブ マインクラフト　はじまりの島／つながりの山／さいはての村 マックス・ブルックス 竹書房

B911.12/サ 式部だきしめて　＜令和言葉・奈良弁で訳した万葉集 ; 3＞ 佐々木良 訳 万葉社

B911.12/サ 愛のかまたり　＜令和言葉・奈良弁で訳した万葉集 ; 4＞ 佐々木良 訳 万葉社

B913.6/イ 横浜ネイバーズ　 岩井圭也 角川春樹事務所

B913.6/イ 戦国武将伝（東日本編）／（西日本編）　 今村翔吾 PHP研究所

B913.6/キ ようこそ実力至上主義の教室へ　３年生編４ 衣笠彰梧 KADOKAWA

B913.6/ツ 対決　 月村了衛 光文社

B933.7/ウ プロジェクト・ヘイル・メアリー（上）（下） アンディ・ウィアー 早川書房

 
『学校で!SNS で!失敗しない! 

中高生のための著作権入門』 
関口慶太 [ほか] 著(ミネルヴァ書房) 
「それ大丈夫？」「もっと早く気づいていれ

ば！」を未然に防ぐ必携書。知らないうちに 

著作権を侵害しないために、正しい知識を身

につけよう！ 

 

すきま時間に本を読もう！読書にはリラックス効果があります。 

 
『54字の物語（未来） 

＜意味がわかるとゾクゾクする超短編小説＞』 
氏田雄介著(PHP 研究所 ) 

タイムマシン、四次元プリンター、記憶と 

現実など、「未来」がテーマの話を９０話収録。 

シリーズ第１5 弾！ 

岐山高校図書館  

2026.6 

 
『栗は月色、こがね色 

  : 和菓子処長月堂』 

秋田柴子  著 (朝日新聞出版 )

恵那市を舞台にした「和菓子×お仕事小説」。 

思いがけず、実家の和菓子店の栗きんとん 

の味を受け継ぐことに。 

 
『10代のメンタルを強くする50の 
ルーティン』  

  津村柾広  著(秀和システム新社 ) 
 
リアルな悩み 50個に対して、甲子園へ導 
いたコーチが現場で効果を実感した「ルー 
ティン」を提案。悩みをお守りに変える！ 

分類 書　名 著　者 出版者

019.1/ナ 読書思考トレーニング : AI活用でロジカルにアウトプットする技法＜ちくま新書＞ 中崎倫子 筑摩書房

019.5/ヒ 名門校の本棚 : 名門校の先生たちに聞いた、人生を支える一冊。 平林理恵 , 日経BOOKプラス 日経BP

019/オ 自由に、気軽に!本と仲良くなれる本を楽しむ教科書 大島梢絵 ナツメ社

104/ト なぜ人は挨拶するのか＜ちくまプリマー新書＞ 鳥越覚生 筑摩書房



 

分類 書　名 著　者 出版者

151.1/ナ エレガンス入門　＜ちくまプリマー新書＞ 中野香織 筑摩書房

159.7/ア 資本主義を半分捨てる＜ちくまプリマー新書＞ 青木真兵 筑摩書房

159/コ 人生は「言語化」すると動き出す 木暮太一 フォレスト出版

202.5/サ 水中遺跡はそこにある＜ちくまプリマー新書＞ 佐々木ランディ 筑摩書房

230.4/カ 図説中世ヨーロッパの暮らし＜ふくろうの本＞　 河原温, 堀越宏一 河出書房新社

234/カ 歴史が見えるドイツ図鑑　 粕谷淳司 エクスナレッジ

281/オ 世界へ飛び出た100人の日本人 おかけいじゅん 集英社インターナショナル

291.5/コ 名鉄ひと駅さんぽ　 近藤泰泉 風媒社

302.3/イ フランス語圏を知るための61章　 岩﨑えり奈, 小島真智子 明石書店

302.5/バ 地図で読むアメリカ＜朝日新書＞ ジェームス・M.バーダマン, 森本豊富 朝日新聞出版

302/ア/2027朝日キーワード（2027） 朝日新聞出版 朝日新聞出版

334.4/ミ 外国人のあたりまえ図鑑 : イッツNOTアスモールワールド! 南龍太 WAVE出版

361.4/コ 自他の境界線を育てる : 「私」を守るバウンダリー＜ちくまプリマー新書 ＞ 鴻巣麻里香 筑摩書房

367.9/マ 多様な性を生きる ＜14歳の世渡り術＞ 松岡宗嗣 河出書房新社

369.3/シ 超図解災害サバイバルガイド : 72時間生き抜くためのTKB 進士徹 農山漁村文化協会

376.8/フ 高校の勉強のトリセツ : 学力を伸ばしたい人大学に合格したい人のための 船登惟希, 山下佳祐 Gakken

379.7/コ 最短で最高の結果が出る逆算式勉強法 越水遥 フォレスト出版

413.4/ナ 読むだけでわかる「積分」 : 理解すれば、本質が見えてくる＜ブルーバックス＞ 永野裕之 講談社

415.7/ハ グラフ理論「超」入門 : オイラーの着想から生まれた新しい数学＜ブルーバックス＞ 花木良 講談社

440.1/タ 宇宙のはじまりと素粒子 : ウロボロスの蛇でたどる現代物理学＜ブルーバックス ＞ 田島治 講談社

480/イ 新ざんねんないきもの事典 今泉忠明 高橋書店

481.7/コ
先生、カタツムリが背中の殻を修復しています! : 〈鳥取環境大学〉の森の人間動

物行動学 小林朋道 築地書館

489.3/オ おいでよ!コアラ沼への招待状 早川卓志 世界文化社

491.3/エ 脳と体を整える体内時計のトリセツ 遠藤求 築地書館

491.6/オ 最新欧米人とはこんなに違った日本人の「体質」＜ブルーバックス＞ 奥田昌子 講談社

498.3/オ 脳を休めればすべてがうまく回り出す 大嶋信頼 WAVE出版

596.2/サ 和食のミライ : 食文化と地域を守る＜岩波ジュニア新書＞ 佐藤洋一郎 岩波書店

596/オ 台所探検家、地球の食卓を歩く 岡根谷実里 WAVE出版

627/ウ 決定版!花事典800 宇田川佳子 日東書院本社

685.1/コ 自転車の交通ルールがわかる本 コンデックス情報研究所 成美堂出版

706.9/チ 忙しい人のための美術館の歩き方＜ちくま新書＞ ちいさな美術館の学芸員 筑摩書房

783.6/ク 神コーチが教える「卓球」最強メソッド 倉嶋洋介 日東書院本社

C726.1/ウ ダーウィン事変 （01）～（10） うめざわしゅん 講談社

C726.1/ヤ ブルーピリオド　19 山口　つばさ 講談社

 
📚 進路選択のヒントに 📚 

□『大学図鑑！２０２７』 オバタカズユキ 著(ダイヤモンド社) 

□『へんな学部』 西岡壱誠  著(笠間書院) 

□『どうする進路選択 : やりたいことがない君も後悔しない進路は選べる』 

山本尚毅 , 山口大輔著(Gakken) 

□『大学で心理学を学ぶ人のために: 入学前から就職、大学院進学までの道標』 内田利広  著(創元社) 

脳を癒すには 

お米が甘いデザートに 


