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高等部１年生は、岐阜市北市民健康センターと西郷・方県・網代地区食生活改善推進協議

会から講師をお招きし、食育講座を実施しました。身近な野菜に親しむということで、今回

は地域の特産物である「すくなかぼちゃ」等を使って、かぼちゃの茶巾絞りを作りました。

生徒たちは普段見ることができないかぼちゃに興味津々の様子でした。最後はみんなで試

食をし、おいしく頂くことができました。 

 


