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「自分を信じる」 
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 私たちは無意識のうちに様々な選択をしています。「夕飯は何にしようかな？」など、些細な

ことから重大なことまで人生は選択の連続です。みなさんのお子さんも今まで多くの選択をさ

れてきた上で、こうして同時期に岐阜農林高校に在校しています。何という奇跡でしょう。そう

思うだけ、出会えたことに感謝しかありません。 

 我が家には息子が二人おり、二人とも岐阜農林高校です。長男は今年の３月に卒業しました

が、良き友との出会いと先生方のご指導のおかげで、コロナ禍ではありながらも楽しく過ごせた

ようです。３年間という貴重な時間を生徒同士がもっと密な関係を築けたのではないかと親の

私は思いますが、人生で初めての体験をした子どもたちは困難な中でも状況を受け入れて過

ごしました。その中で得た友情は互いを信じ思いやる心となり、強い絆で結ばれました。 

 大人は子どもたちに対して「自信を持て」と言いますが、「自分を信じること」は容易いことで

はありません。豊かな経験値があれば簡単かもしれませんが、１０代では難しいと思います。 

 高校生の君たちへ。失敗は成功を生むチャンスです。たくさん失敗して成功体験を積んでく

ださい。そして、どんな時にもあなたの一番の味方は「あなた自身」であることをどうか忘れない

でください。経験値を積み重ねて自分を信じ、かけがえのない高校生活を過ごし、真の「自信」

を身に付けて欲しいと心から願っています。～かつての高校生より～ 
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