
・スポチャンの特長は？？

不破高校

剣道（スポーツチャンバラ）部

・スポーツチャンバラ（スポチャン）とは？？

チャンバラごっこ スポーツチャンバラ
☆ 気軽に楽しくできるスポーツです！

①気軽に始められる！
⇒自分で準備するのは

ジャージだけ！
・楯や面、剣を装備！

②様々な得物や盾を使える！
⇒自分の強みに合わせて選べる！

・長さも使い方も様々！！！
☆エアー剣なので痛くない！

☆ 不破高校剣道（スポーツチャンバラ）部では、
「スポーツチャンバラ」を中心に活動中！

③ 身体に当てれば１本になる！
⇒ 剣道より動きの自由度が高い！
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最初は小太刀、
長剣から！

Next!!
不破高剣道（スポーツチャンバラ）部について



～スポチャン部員より～

～スポチャン部員より～

☆ 不破高校剣道（スポーツチャンバラ）部とは？？

～スポチャン部（スポーツチャンバラ部）基本データ～
【部長】 早野 大和（３－１）
【部員数】３年 男子１名 女子０名

２年 男子０名 女子１名
１年 男子２名 女子０名 合計４名

【正顧問】臼井 澄史
【副顧問】中川 貴雅

Q.スポチャン部の良いところは？
・ストレスが発散できる！
・日々の積み重ねが大切だと

確認できる！
Q.どんな人におすすめ？
・やる気のある人
・心から物事を楽しめる人
Q.スポチャンの魅力は？
・技が決まった時の爽快感！

病みつきになります！

Q.スポチャン部の良いところは？
・自分で道具を購入しなくて良い！
・毎週決まった曜日に休みがある！
Q.どんな人におすすめ？
・ポジティブな人
・忍耐力のある人
Q.スポチャンの魅力は？
・県内外のスポチャン仲間と交流が
あり、さらにレベルアップが
できる。

・護身も学べる！



☆不破高校スポチャン部は…

① 初心者でも安心！

・世界大会で優勝（オヤカタの部）した先生から

直々に教えていただき、めきめき実力が向上します！

⇒ 全国大会・世界大会に出場できます！

過去に入賞した先輩も多数！！！

② 東海地方唯一の部活です！

・部活動でスポチャンができるのは

東海地方で不破高校だけ！

③ ストレス発散に最適！

・部員以外に顧問とも直接対決できます！

⇒ ストレス発散に最適（？）です！

④ 生涯スポーツとして取り組める！

・性別・年齢関係なく、努力により実力がつきます！

・競技を継続するOBも多いです！

☆ ぜひスポチャン部に入部してみませんか？？
顧問・部員一同でいつでもお待ちしています！！！
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