
3年 授業「園芸福祉」～花と緑の連携授業～
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さまざまな園芸福祉活動と題して、講義をして頂き、
ワークショップの一例として、ハーブバスの作成を行い
ました。講義を受けて、生徒に「園芸福祉」の活動を
考えるための基礎が出来たように感じました。

国際園芸アカデミーの
相田先生を講師にお招きし
園芸福祉活動について
お話し頂きました。

レモングラスを切って、
お茶パックにいれて、
アロマオイルを垂らし
ます。お風呂でアロマ
テラピーの効果が得

られます。


