
 

部員数 3 年生：３名    2 年生：４名    1 年生：３名 

活動日 

活動時間 

【平日】月・火・木・金曜日 16：00～18：00 

【休日】土曜日        9：00～12：00 

コメント 

 卓球部は、個人戦県大会出場、団体戦２勝を目標に、それぞれが課題を持

ち練習しています。主な練習内容は、フォア、バック、ツッツキ、ドライブ、

三球目攻撃などの基礎練習、多球練習などです。そのほかにも、外を走った

りラダーや筋トレなどもしたりしています。試合が近くなれば、試合で活か

せる実践的な練習も取り入れています。 

 経験者が多いですが、初心者も大歓迎です。 

過去 3 年間

の成績 

R４年度 

全国高等学校総合体育大会卓球競技個人の部  

女子シングルス ３F 田口雛代 県大会出場 

R３年度 

全国高等学校総合体育大会卓球競技個人の部  

男子シングルス ３E 宮地秀治 ３E 山田恭輔 県大会出場 

女子シングルス ３F 松原悠記子 ２F 田口雛代 県大会出場 

全国高等学校総合体育大会卓球競技個人の部 

男子団体 県大会出場 

R２年度 

全日本卓球選手権ジュニアの部東濃地区予選 

男子シングルス ２E 山田恭輔 県大会出場 

女子シングルス １F 田口雛代 県大会出場 

卓球部 


