
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 年生修学旅行・４月２５日～２７日の２泊３

日で静岡、山梨方面に行ってきました!!! 

 

 

 

 

 

 

   

5/19 春季球技大会が行われました。生徒たちの笑顔をお楽しみください。 
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ＹＣＫプロジェクト 課外活動プログラム 「⑪子ども食堂お助け隊」を実施しました！ 

課外活動プログラムとは、 

自分の興味・関心・予定に合わせて参加できる、吉城高校オリジナルの発展型インターンシップです。今年度もバラエティーに富んだ

魅力あふれる 12のメニューを実施します。当日に参加するだけではなく、事前学習や振り返りによって、体験を通した学びを充実させ

ています。 

 

「第１回子ども食堂お助け隊 (全 10回)」 

◆日  時：令和 4年 4月 30日(土)９：００～１４：００ 

◆場  所：古川キリスト教会 

◆参加者：1年生（ 2名 ）、2年生（ 3名 ） 

◆当日の来場者：67名 

 

このプログラムでお世話になる「若宮わくわく食堂」は、様々な家庭背景をもつ子どもが一人でも来られる温かい居場所となるよう、

わくわく感と心の温もりを感じるられる手作りの食事を提供することを理念に、ボランティアの方々を中心に、毎月開催されています。 

地域の教育・福祉は、本校が推進する「吉高地域キラメキ（ＹＣＫ）プロジェクト」の柱であり、「若宮わくわく食堂」に参加することは、

生徒の課題解決能力と主体性を持って多様な人々と協働して学ぶ態度を育てることにつながるため、今年度の課外活動プログラムの

メニューに加えさせていただきました。 

このプログラムに参加した生徒は、「自分自身も中学生の

時に子ども食堂に行っていたが、今度は自分が来てくれる人

に対して何かできないだろうか」、「地域の方と関わる活動を

したい」と考えて、行動に移したようです。当日は、来場した子

どもたちの学習サポートをしたり、一緒に遊んだり、食事の盛

り付けのお手伝いをしたりしました。 

どの生徒も、わくわく食堂の理念をよく理解し、来てくださ

った人が、“楽しかった”と思ってもらえるように、また、安心し

て子どもたちに遊んでもらえるように、積極的にコミュニケーションを取っていました。他のボランティアの方々と連携を図りながら、自分

自身はもちろん、その場にいる人たちみんなが、“楽しかった”と思える時間を過ごすことができたようです。 

令和４年度は１０回この活動に参加させていただきます。 

生徒のワークシートから、感想・ふりかえりの一部を抜粋しました。                     “誰かのために”寄り添う心を学んだ！  

２年女子 1年女子 １年女子 

・自分ができる作業・仕事は率先して行
うことができました。 

 

・仲間や子どもたちと楽しく会話をして
関わることができました。 

 

・幅広い年代の方々がご飯を食べに来
てくれて、おかわりをする人が多くて、
とてもうれしかったです。 

・勉強している子どもに自分から声をか
け、一緒に考えながらサポートすること
ができました。 

 

・子どもだけでなく、大人のボランティア
の方ともお話しすることができて、良い
経験になりました。 

・言葉遣いや目線なども気にしながら、
小さい子どもたちと楽しい時間を過ご
せました。 

 

・調理の準備では、大人のボランティア
の方に自分から話しかけ、仕事を充実
させることができました。 

ご意見・ご感想などは、吉城高校・キャリア推進部までお問い合わせください。 

       ０５７７－７３－４５５５ 

岐阜県立吉城高等学校 キャリア推進部 

地域課題解決型キャリア教育「吉高地域キラメキプロジェクト」 


