
 
 

１活動方針 
①バドミントンの楽しさを大切にし、その魅力を追求していきます。 
②生涯にわたってバドミントンに親しめるよう、ルールの理解と基本技術の確実な習得を目指します。 
③より良い活動環境を築くため、顧問と生徒が共に協力し、最大限の努力を重ねていきます。 

２ 部員数 選手 ： ３年生８名、２年生９名、１年生１０名 

３ 活動日 
活動時間 

（１）通常の放課後練習 
 
・活動時間は 16:00～18:00 です。完全下校時刻は 18:15 となります。 
ただし、毎月「8」のつく日（8日・18日・28日）は、17:30活動終了・17:45 
完全下校 となります。 
・平日は、週に 1日は屋外でランニング等のトレーニング を行い、それ以外の日は 
体育館で練習します。 
また、平日は 週に 1日休養日 を設けています。 

 
（２）休日の練習 
 
・校内での練習は、原則として 午前または午後の半日 実施します。 
・練習試合や校外遠征等の場合は、1日活動する場合 もあります。 
・土曜日・日曜日のうち、いずれか 1日を休養日 としています。 
 
（３）長期休業中の練習 
 
・活動日数は、長期休業期間中（公式大会日を除く）の半数以内 としています。 

４ 戦 績 

【令和 8年度】 
・IH東濃地区予選 団体の部 第 3位 
・IH東濃地区予選 個人の部（ダブルス）４位（県大会出場） 
 
 
 
 

５ 部長より フットワーク練習やラリー練習を中心にみんなで楽しく活動しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

バドミントン部（男子） 


