
 

１ 活動方針 （１）バスケットボールの楽しさを追求します。 
（２）バスケットボールを通して努力や感謝の大切さを学び、自己や仲間と向き合う姿勢を育て

ます。 
２ 部員数 プレイヤー ： ３年生７名、２年生６名、１年生１０名 

マネージャー： ３年生３名、１年生１名 

３ 活 動 日 
活動時間 

（１）通常の放課後練習 
①１６：００～１８：００で行います。１８：１５が完全下校時間です。ただし、

８のつく日は１７：３０活動終了、１７：４５完全下校となります。 
②Ａ週の火曜日とＢ週の水曜日は原則として休養日とします。 
③Ａ週の金曜日は外練習を行い、それ以外の日は体育館で練習を行います。 

（２）休日の練習 
①校内練習は原則として午前か午後の半日行います。 
②練習試合や校外遠征は１日行うこともあります。 
③土曜日、日曜日のうちどちらか１日は休養日とします。ただし、公式大会の２週間前か

らは、土曜日と日曜日の両方とも練習を行う場合があります。 
（３）長期休業の練習 

活動日数は、その期間から公式大会を除いた日数の半数以内とします。 
（４）定期テスト前 

時間割発表日からテスト終了までは、公式大会がある場合を除いて活動禁止です。 
４ 戦  績 【令和７年度】 

・IH 地区大会   vs 中津商業   〇94-30 
vs 恵那      〇58-54 
vs 中津川工    ●62-71             地区準優勝 

・IH 県大会     vs 岐阜総合   ●62-80             県大会１回戦敗退 
・リーグ戦       vs 関有知      〇101-38 
                vs 鶯谷        〇99-43 
                vs 恵那農業    〇72-62 
                vs 加茂農林    〇88-40 
                vs 岐阜農林 B  ●53-73             リーグ 2 位 
・選手権大会    vs 加納      〇87-63 
                vs 岐阜第一    〇104-60 
                vs 岐阜総合   ●56-91          県大会 3 回戦敗退 
・新人大会       vs 恵那      〇65-48 
            vs 土岐商      ●82-94 
                vs 恵那農業    ●66-84             地区 3 位 
・新人県大会     vs 可児      ●64-70          県大会 1 回戦敗退 
【令和８年度】 
・IH 地区大会    vs 中京        〇90-30 
                vs 多治見      ●67-69 
                vs 中津商業    〇84-51 
                vs 恵那        ●65-66         地区 6 位 

５ 部長より ☆限られた練習時間の中で、試合を意識した練習を心がけています。東濃地区大会優勝、県大
会ベスト８を目標にして、互いに高め合いながら、日々の練習に励んでいます。 

 
 

 

ユニフォームを新しくしました！ バスケに打ち込みながら、 

大学進学も叶える！ 


