
 

１ 活動方針 （１）体力作り、技術練習を通してボクシングの楽しさを追求しています。 

（２）厳しい練習を通して、心身ともに成長することを目指しています。 

２ 部 員 数 選手    ： ３年生 ３名、２年生 ４名、１年生 １名 

マネージャー： ３年生 １名、２年生 ０名、１年生 １名 

                          （令和７年５月現在） 

３ 活 動 日 

活動時間 

（１）通常の放課後練習 

①１６：００～１８：００で行います。１８：１５が完全下校時間です。 

ただし、８のつく日は１７：３０活動終了、１７：４５下校となります。 

②木曜日は休養日とします。 

（２）休日の練習 

①校内練習は原則として午前の半日行います。 

②練習試合や校外遠征は１日行うこともあります。 

③土曜日、日曜日のうちどちらか１日は休養日とします。ただし公式大会の

２週間前からは、土曜日と日曜日の両方とも練習を行う場合があります。 

（３）長期休業の練習 

活動日数は、その期間から公式大会を除いた日数の半数以内とします。 

４ 大会結果 【令和７年度】 

 岐阜県高等学校総合体育大会ボクシング競技 

個人（男子）  バンタム級          第３位 

        ライトウェルター級      第２位 

団体                     第３位 

【令和６年度】 

 東濃地区高等学校総合体育大会ボクシング競技 

  個人（男子）  ライトウェルター級      第１位 

５ 部長より 厳しさを乗り越えて、人間的に強く逞しく成長しましょう。 
 
 
 
 


