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1 木 ／ Ａ Ａ ／ Ａ Ｐ ／ ／ 練 公 公 ／ ／ ／ Ａ ／ 練 ／ 公 公 Ａ 公 Ａ

2 金 Ａ 公 Ａ Ｐ Ａ 練 練 練 ／ ／ ／ Ａ 練 練 Ａ ／ Ａ Ｐ 公 公 Ａ 公 ×

3 土 × 公 × × × × 練 公 公 × × × 練 練 × Ａ × × 公 × 公 公 公

4 日 × Ａ × Ａ × Ａ 練 × × × × × 練 練 × × × × 公 × 公 × ×

5 月 Ａ 公 ／ Ａ Ａ 練 ／ ／ ／ Ｐ Ｐ Ａ ／ ／ Ａ Ａ Ａ Ａ 公 ／ 公 Ａ Ａ

6 火 Ａ ／ ／ Ａ Ａ Ａ ／ Ｐ Ｐ ／ 練 ／ 練 練 公 公 Ａ Ｐ ／ ／ ／ Ａ Ａ

7 水 ／ ／ 公 公 ／ Ａ ／ 練 Ｐ 練 公 ／ 練 練 公 公 公 公 ／ ／ ／ Ａ Ａ

⑧ 木 合 ／ 公 ／ ／ ／ ／ 練 ／ 公 ／ Ａ 練 練 ／ ／ Ａ Ａ Ａ ／ ／ Ａ Ａ

9 金 合 Ａ Ａ Ｐ ／ 練 練 Ａ ／ ／ ／ Ａ ／ ／ ／ ／ ／ ／ Ａ ／ ／ Ａ Ｐ

10 土 合 Ａ × × × × 練 × × × × Ａ 練 練 × × × × × × × × 公

11 日 山の日 × Ａ Ａ × × × × × 公 × × × 練 練 × × × × × × × × ×

12 月 振替休日 × × 公 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

13 火 学校休業日 ／ ／ ／ Ａ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

14 水 学校休業日 ／ ／ ／ 練 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

15 木 学校休業日 ／ ／ ／ 練 ／ ／ Ｐ Ｐ Ｐ ／ ／ ／ 合 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

16 金 学校休業日 ／ Ａ ／ ／ ／ ／ 練 Ｐ Ｐ ／ ／ ／ 合 ／ Ａ Ａ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

17 土 全統高１・２模試 公 × × × × × × × 練 × × Ａ × × 公 公 × × × × × × ×

⑱ 日 公 Ａ × × × × 練 × 練 × × × × × × × × × × × × × ×

19 月 大学入研究会 Ａ Ａ Ａ ／ Ａ Ｐ 練 Ｐ Ｐ Ｐ Ｐ Ａ ／ ／ ／ ／ Ａ Ａ ／ Ａ Ａ ／ Ａ

20 火 北辰祭リハーサル Ａ ／ Ａ ／ Ａ Ｐ 練 練 ／ ／ ／ ／ Ａ Ａ ／ ／ Ａ Ａ Ｐ Ａ Ａ Ａ Ａ

21 水 教育課程講習会 ／ ／ Ａ ／ Ａ Ａ ／ Ｐ Ｐ Ｐ Ｐ ／ Ａ Ａ ／ ／ Ａ Ａ ／ Ａ Ａ Ａ ／

22 木 北辰祭リハーサル Ａ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ Ｐ Ｐ Ａ ／ ／ ／ ／ Ａ Ａ Ｐ ／ ／ Ａ Ａ

23 金 始業日　課題テスト　職員会議 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ○ ○ ○ ○

24 土 Ａ Ａ Ａ × × Ｐ × 練 × × × × 公 × Ａ Ａ 公 公 × × × × Ａ

25 日 × × × Ａ × 練 練 × × × × × × × × × 公 公 × × × × ×

26 月 ○ ○ ／ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ ○ ○ ○ ○ ○

27 火 ○ ○ ／ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ／ ○ ／ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

㉘ 水 PM北辰祭準備 ○ ○ ○ ○ ／ ○ ／ ／ ／ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ○ ○ ○ ○ ○

29 木 PM北辰祭準備 ／ ／ ○ ／ ○ ／ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ○ ○ ／ ○ ○ ○ ○ ／ ○ ○ ○

30 金 PM北辰祭準備 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／ ○ ○ ○ ／ ○ ○ ○ ○

31 土 × Ａ Ａ × Ａ 練 練 練 × × × Ａ 公 × × × 公 Ａ × × Ａ × 公

平日 8 10 9 8 9 7 11 6 9 9 9 10 8 10 12 12 6 8 10 11 9 5 5

休日 6 3 6 8 9 6 4 7 6 10 10 7 4 6 8 7 7 7 8 10 7 9 7

平日 14 15 16 15 16 14 18 12 14 16 16 18 14 15 17 20 6 14 14 18 19 12 12

休日 11 8 10 12 14 9 7 11 10 16 16 12 8 11 13 13 7 11 12 18 16 16 16

【授業日の活動】　　　○…通常活動（～18:00（８の付く日は17:30））　△…特別許可活動（定期考査期間中、１時間程度）　公…公式大会等

【授業日以外の活動】　Ａ…午前活動（9:00～13:00）　Ｐ…午後活動（13:00～17:00）　AP…終日活動（9:00～17:00） ※長期休業中の時間は

　　　　　　　　　　　①…体育館Ａ（9:00～11:30）　②…体育館Ｂ（11:30～14:30）　③…体育館Ｃ（14:30～17:00）　 　３０分ずつ繰り上げ。

　　　　　　　　　　　公…公式大会等　練…練習試合等　検…昇段試験等　合…合宿

【休養日】　　　　　　／…平日　×…休日（土、日、祝日）

年　間
休養日

令和６年８月　部活動計画書

日 曜 行事

13

月　間
休養日


