
 

ＥＭＰ(エンパワーメントプログラム)１日目 
 

令和３年１２月２６日日曜日から３日間に渡り、ＥＭＰが実施されました。ＥＭＰとは、「自分の

ユニークで素晴らしい点はどんなところだろう？」「地球温暖化を防ぐために自分たちにできるこ

とは何だろう？」といったことを、日本国内の大学・大学院で学ぶ様々な国からの優秀な留学生の

リーダーと共に考え、意見交換し、解決策を考えて発表する、国内短期留学体験プログラムです。

ここでは彼らとともに、多彩なグループプロジェクトを行いました。異文化への理解力を深め、グ

ローバル感覚を培い、英語の必要性に気づくことが目標で、プログラムはすべて英語で行いました。 

 

☆１日目（１２月２６日(日)）の内容 

１ アイスブレイキング お互いの自己紹介 Goal Setting Activity 

２ 英語で話してみよう アクティブに質問をする。 

３ 効果的な英語プレゼンテーションについて学ぶ 留学生によるモデルプレゼンテーション 

４ スモールグループディスカッション（１）ポジティブシンキングの重要性 今日の振り返り 

 

１日目のようす 
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