
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【平日：(月)(火)(水)(金)】 【(月)(水)】：本校で練習 (筋トレなど) 【(火)(金)】：星ヶ台競技場で練習 

【休日：(土)】午前練習 (９:００～１２:００) (本校か星ヶ台競技場で練習) 

【部員数(令和８年度)】 １年：１４名 ２年：６名 ３年：６名 

陸上競技部

【主な大会】 

・春季記録会(４，５月) ・県総体(５月) 

・地区総体(７月)    ・県新人(９月) 

・地区新人(１０月)   

※上記以外にも、いくつか記録会に参加します。 

活動日・場所・部員数 

【活動方針】 

男女共に先輩後輩分け隔てなく、陸上競技を楽しみ

ながら一生懸命練習に取り組んでいます。高校から

始めた部員もいます。大会ごとに自己記録を更新出

来るように頑張っています！ 

 
 

 

 

 
 

活動実績(最新版) 
第７４回岐阜県高等学校総合体育大会兼令和８年度全国・東海総合体育大会予選大会 

男子個人の部 三段跳 第６位 東海大会出場決定 

 


