
 

すこやか ～保健室より～  ＝４月号＝         関有知高校保健室 

     
 入学、進級して１週間。４月も半ばになり、汗ばむ 

ような暑さの日もありますが、朝晩の寒暖差が激しく 

体調を崩しやすい気候です。入学、進級で気を張って 

いた疲れがそろそろ出てくる頃だと思いますので、体 

調管理には十分注意してくださいね。 

【健康診断日程】 
月 日 曜 健 康 診 断 項 目 

 

４ 

 

22 月 心電図検査(１年生)8:45～ 

25 木 尿検査一次 

26 金 尿検査一次 

５ 

13 月 内科検診(３年生)13:30～ 

16 木 尿検査二次(対象者のみ)  

16 木 内科検診(２年生半分) 13:30～ 

17 金 内科検診(２年生半分) 13:30～ 

21 火 尿検査二次(対象者のみ) 

29 水 胸部Ｘ線間接撮影(１年生) 13:30～ 

６ 

10 月 内科検診(１年生半分) 13:30～ 

11 火 内科検診(１年生半分) 13:30～ 

13 木 歯科検診 9:00～ 

20 木 歯科検診 9:00～ 

27 木 歯科検診 9:00～ 

 

【日本スポーツ振興センター災害給付制度】 

日本スポーツ振興センター災害給付制度は、国・学校の設置者(岐阜県)・保護者の三者の負担により 

成り立つ互助救済制度です。国の公的制度ですから、安い掛け金で手厚い給付が受けられます。学校の 

管理下でけがをした時に、医療費の一部が支給される制度です。 

  
給付を受けられる場合 

  ・学校の管理下（登下校中・部活動中・授業中など）でけがをして、保険証提示の上、1,500 円以上 

支払ったとき。（薬局で支払った分も合算されます。） 

 
給付金額 
  ・医療保険並の療養に要する費用額の４割。（窓口では、費用額の３割を支払っています。） 

 
手続きの仕方 

   ・書類等は保健室にありますので、けがをして受診をしたら保健室に来てください。 
 

 

 

 

保健室は様々な生徒が利用する場所です。相談中の時もあるので、必ずノックをして入ってき 

てください。また、体調のすぐれない生徒が休養している時もあるので、大声を出さないなどの 

配慮もお願いします。皆が気持ちよく利用できるよう、心配りをしてくれると嬉しいです 

 


