
西濃の風 
 

〇抜き打ちの“命を守る訓練”  
 9 月 9 日（月）に抜き打ちの命を守る訓練を行いました。地震が 2 度起こる想定で、避

難する経路に障害物（ガラスや物＝実際には卵のパックや丸めた段ボールなど）が落ちてい

る中を避難することにし、避難途中での頭部保護や足元を確認しながらの避難訓練を行いま

した。また、行方不明者を想定した人員点呼確認訓練、水消火器を用いた消火訓練も行いま

した。消火器の使い方を交代で体験し、「いざという時に使うことができるようにしたい」、

「障害物を意識せず避難してしまったので注意する」との感想がありました。 

 

〇後期生徒会選挙 
 9 月 20 日（金）に後期生徒会役員の立会演説会と選挙を行いました。候補者の生徒は、

告示後に放送を使って公約公表、演説会では、堂々と公約を訴え、選挙に臨みました。 

本校では、生徒会選挙の際に、大垣市選挙管理委員会から実際の選挙で使う投票箱をお借

りして投票を行います。教員が選挙立会人を担当し、各クラスの選挙管理委員が投票用紙を

交付する役を担い、実際の選挙さながらの雰囲気の中で行いました。後期は 2 名の会長候

補があったので、緊張しながら候補者の氏名を投票用紙に記入して投票していました。 

 

〇全校生徒 48人で取り組んだ『第 2回体育大会』  
 今年度の体育大会は、9月 25日（水）に素晴らしい青空の下で開催できました。日中は

暑い日が続くため、準備や練習の都度、熱中症対策を実践的に学び、元気に終えることがで

きました。 

■健康な体つくりと体調管理の啓発 

保健だよりにより、一人一人がコンディションを整え、水分補給の準備をするなど、より

良い生活づくりに取り組みました。休憩時には冷たいおしぼりを配付しました。 

■係活動を通しての成長  

体育大会に必要な係活動を各委員会で分担し、準備から当日の進行まで担当しました。大

会当日は、係の仕事にも積極的に取り組みました。 

 

 『喫茶リレー（1年生）』 本校ならではの種目で、リレーバトンの代わりに喫茶サービスで使

うトレーの上に水を入れたコップを 2 つ乗せて走ります。次の選手に渡すときに「お待た

せいたしました」と声を掛け、水をこぼしたら「大変申し訳ありません」と水を注ぎ足しま

す。（水）（金）の喫茶サービスの実力を発揮し、全員が慎重にかつ元気に走りました。 

 「一足早い選手権（２年生）』 サッカーボールをつないで走るリレーです。数が段々増えて

いき、最後は 3 つのボールを運びます。3 つ目のボールは手で持ってもいいし、蹴ること

もできます。サッカー部に所属している生徒は、華麗なドリブルで一周走りました。 

 どの生徒も競技や係活動を最後までやり切ったという充実感を得ることができました。 
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