
時期 3年4月～7月 3年夏休み 3年9月～12月

テーマ
意識の切り替えと

受験生としての学習習慣の確立
受験生としてのギアをしっかり入れる！！

高校３年間の総括の時期
　（文化祭・体育祭など高校最後の行事などの学校生活
を大切にしながら、学習の仕上げに全力で取り組む。メリ
ハリのある生活が大切！）

進路に関する
行事など

４月：進路希望調査
５月：講演会（河合塾）
　　　「進路の手引」発行
７月：推薦説明会
　　　保護者懇談会（受験に向けての方針確認）

志望校の見学・模擬授業参加＆比較検討
共通テスト説明会（９月）
OB進路講演会（１１月）
保護者懇談会（１２月）…私大受験校の決定

模擬試験
定期考査等

５月初旬：全統共テ・記述（希望者）
　　 下旬：ベネッセ共テ
６月初旬：前期中間考査
     下旬：進研記述

７月下旬：全統共テ
８月下旬：全統記述苦手科目にしっかり向き合い、
　　　　　　　　弱点克服にじっくり取り組む！
夏休みの取り組みが、
　　　　　　　　　　　　９月以降の成績に差が出る！
休み明け：課題実力テスト

　９月中旬：前期期末考査
１０月初旬：全統記述
　　　　　　   ベネッセ記述
   　　中旬　全統共テ
　　　 下旬  ベネッセ共テ
１１月中旬：全統プレ

ポイント
＆

アドバイス

土曜講座【国数英】（希望者）
放課後補習【理社】（希望者）
各種リサーチゼミ（校内課外活動）への参加
　大学説明会（保護者懇談中の午後）
　先輩と語る会（教育実習生）など
その他校外課外活動への積極的な参加
部活動（引退のその日まで完全燃焼！）

「○〇大学で○○を学びたい」という明確な目標のも
とで、自分の進路に直結する動きを！
自己推薦書・志望理由書を実際に書いてみる
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（推薦希望者）
夏季補習【国数英】１週間（希望者）

土曜講座【国数英】（希望者）
放課後補習【理社】（希望者）

時期 3年冬休み 3年１～2月 3年3月

【３年生】　「自己課題の分析と対策」に努めよう！　：　模試結果などを活用し、苦手科目や分野を克服しながら、レベルアップを目指そう

模試・試験

ポイント
＆

アドバイス

生活リズム、体調管理に気を付けて、朝型の生活を送る。

１２月下旬：岐山プレ　２日間（希望者）
　　　　　　　　　　　　　　当日に近い日程で本校で実施する
　　　　　　　　　　　　　　共通テスト模試

共通テスト本番に向け、全身全霊で学習に取り組む！！

学校生活に軸足をおいて、朝型の生活を送る。
万全の体調で本番を迎えられるよう、体調管理に細
心の注意を！
　冬休み明け：共通テスト演習　２日間
　１月中旬　  :大学入学共通テスト本番　２日間

共テの結果・これまでの模試の判定・面談をもとに、
客観的な視点で受験校を決定する
　１月下旬～２月初旬：私大入試
　　①チャレンジ校　②実力相応校　③安全校を
　　　　無理のない日程で組む
　　　　（受験場所、宿泊有無、連続は３日程度など）
　２月下旬　国公立前期試験

３月初旬　国公立中期試験
　　 中旬  国公立後期試験
　　　　　　　　　　　　　※※最後まであきらめない！！

※現役生は最後の最後まで力が伸びる。

遅い時期の受験にこそ、逆転合格のチャンスが

あることを信じて頑張る！！

あなたの桜が咲くその日まで



時期 2年4月～7月 2年夏休み 2年9月～12月

テーマ
志望分野の視点から社会に目を向け

テーマをもって探究しよう！
進路について具体的な行動を始めよう！

苦手や不十分にきちんと向き合い、復習しよう！

学習のペースの再構築と
文化祭・体育祭・修学旅行などの行事を通して

学校生活を充実させよう

進路に関する
行事など

進路分野探究（普通科探究の授業）
５月：講演会
　　　「学部学科研究：特徴ある学びの国立大学について」
　　　進路希望調査
６月：「進路の手引」発行

オープンキャンパス（大学見学）＋レポート提出
進路探究＆発表交流（普通科探究の授業）
OB進路講演会（１１月）
講演会
　　「共テ模試に向けて＆３年生への切り替え」河合塾

模擬試験
定期考査等

６月初旬：前期中間考査　高校での学習の定着確認
　　 下旬：進研模試（国数英）　全国における位置確認

中間考査や模試の振り返りにじっくり取り組む！
　　夏休みの取り組みによって、
　　　　　　　　　　　　９月以降の成績に差が出る！
休み明け：課題実力テスト

９月中旬：前期期末考査
１０月末 ：進研模試（５教科）

【プラスα】
興味関心を深

め、語れる実績
につながる取り

組みを！

土曜講座【国数英】（希望者）
各種リサーチゼミ（校内課外活動）への参加
　大学説明会（保護者懇談中の午後）
　先輩と語る会（教育実習生）など
その他校外課外活動への積極的な参加
部活動

課題はあくまでも最低限やるべきこと。
さらに、長期休暇にしかできない取り組みを！
　夏季補習【国数英】１週間（希望者）
　ふれあい看護体験（希望者）
　ミニ教育実習（希望者）など
部活動（部を牽引する立場になる）

土曜講座【国数英】（希望者）
リサーチゼミ（校内課外活動）への参加
その他校外課外活動への積極的な参加
部活動

時期 2年冬休み 2年１～2月 2年3月

テーマ
新しい年を迎えるにあたり、決意を新たに！
家族と進路についてじっくり話す良い機会。

１年生の総仕上げ！
授業の取り組みの感度を上げよう！

志望分野の決定と、志望校の絞り込みを進めよう！

進路に関する
行事など

進路探究＆発表交流（普通科探究の授業） 志望理由書の形式を学び、実際に書いてみる
オープンキャンパス、志望分野・志望校研究

模擬試験
定期考査等

中間考査や模試の振り返りにじっくり取り組む！
１月中旬：進研記述（５教科）
２月初め：全統共通テスト模試（６教科）
     下旬：学年末考査

３月：スタディサポート　２年生の学習定着度の確認
模試や考査の振り返り、苦手克服にじっくり取り組む！

【プラスα】
興味関心を深

め、語れる実績
につながる取り

組みを！

地域のイベントの運営ボランティアなど

土曜講座【国数英】（希望者）
リサーチゼミ（校内課外活動）への参加
その他校外課外活動への積極的な参加
部活動

課題はあくまでも最低限やるべきこと。
さらに、長期休暇にしかできない取り組みを！
校外課外活動への積極的な参加
　　ミニ教育実習（希望者）など
部活動

【２年生】　「探究的な経験」を積み上げよう！　：　受験のためだけでなく、自分の生き方や進路選択の基盤となる体験を充実させよう

※ライバルは全国の高校生。

岐阜県の高校生はこの時期に成績が大きく下がる傾向が



時期 1年4月～7月 1年夏休み 1年9月～12月

テーマ
高校生活のリズムと学習習慣の確立

様々な学問分野について知ろう！
進路について具体的な行動を始めよう！

苦手や不十分にきちんと向き合い、復習しよう！

学習のペースを軌道に乗せ、
文化祭・体育祭・遠足などの行事を通して、

学校生活をしっかり充実させよう！

進路に関する
行事など

４月    ：R-CAP（文理適性検査）

４・５月：進路探究：スタサプ・夢ナビ活用（普通科探究の授業）

５月    ：進路希望調査　　　文理・選択科目予備登録
　　　　　講演会（河合塾）
６月    ：講演会（ベネッセ） 「進路の手引」発行

オープンキャンパス（大学見学）＋レポート提出

進路探究＆発表交流（普通科探究の授業）
夢ナビライブ　（興味のある分野の大学の授業を
　　　　　　　　　　　オンラインで実際に受けてみよう！）
OB進路講演会（１１月）
文理・選択科目仮登録（１１月）＆本登録（１２月）

模擬試験
定期考査等

４月      ：スタディサポート　中学までの学習定着度確認
６月初旬：前期中間考査　入学後の学習定着度確認
     下旬：進研模試（国数英）　全国における位置確認

中間考査や模試の振り返りにじっくり取り組む！
　　夏休みの取り組みによって、
　　　　　　　　　　　　９月以降の成績に差が出る！
休み明け：課題実力テスト

９月中旬：前期期末考査
１０月末 ：進研模試（国数英）

【プラスα】
興味関心を深

め、語れる実績
につながる取り

組みを！

各種リサーチゼミ（校内課外活動）への参加
　大学説明会（保護者懇談中の午後）
　先輩と語る会（教育実習生）など
その他校外課外活動への積極的な参加
部活動

課題はあくまでも最低限やるべきこと。
さらに、長期休暇にしかできない取り組みを！
　夏季補習【国数英】１週間（希望者）
　ふれあい看護体験（希望者）
　ミニ教育実習（希望者）など
部活動

土曜講座【国数英】（希望者）
リサーチゼミ（校内課外活動）への参加
その他校外課外活動への積極的な参加
部活動

時期 1年冬休み 1年１～2月 1年3月

テーマ
新しい年を迎えるにあたり、決意を新たに！
家族と進路についてじっくり話す機会を作ろう

１年生の総仕上げ！
授業の取り組みの感度をさらに上げよう！

志望分野を絞りつつ、志望校研究を進めよう！

進路に関する
行事など

志望分野・志望校研究
志望理由書の観点を学び、

今後の進路研究や実績作りに活かす
オープンキャンパス、志望分野・志望校研究

模擬試験
定期考査等

中間考査や模試の振り返りにじっくり取り組む！
１月中旬：進研記述（国数英）
２月初め：共通テスト模試
　　 下旬：学年末考査

３月：スタディサポート　１年生の学習定着度の確認
模試や考査の振り返り、苦手克服にじっくり取り組む！

【プラスα】
興味関心を深

め、語れる実績
につながる取り

組みを！

地域のイベントの運営ボランティアなど

土曜講座【国数英】（希望者）
リサーチゼミ（校内課外活動）への参加
その他校外課外活動への積極的な参加
部活動

課題はあくまでも最低限やるべきこと。
さらに、長期休暇にしかできない取り組みを！
校外課外活動への積極的な参加
　　ミニ教育実習（希望者）など
部活動

【１年生】　広い視野で「進路研究」を進めよう！　：　知らない中から選ぶのではなく、まずはいろいろ調べて選択肢を広げよう

※ライバルは全国の高校生。

岐阜県の高校生はこの時期に成績が大きく下がる傾向が


