
学年 １年生 ２年生 ３年生

人数 5名 8名 9名

活動時間

活動目標

活動内容

主な成績

～部活動の様子～

平日15：45～19：00　休日４時間程度の練習、もしくは練習試合

バレーボールの技術向上と全国大会での上位進出
仲間と切磋琢磨する時間を通じて人間的に成長することを目指す。

通常の練習に加え、全国大会常連の各都道府県の強豪校との練習試合や
合宿、また大学生などの胸を借りながら、チームの強化を図っていま
す。さらに、有資格者のトレーナーによるトレーニングや、外部講師に
よるメンタルトレーニグを導入し、心技体のあらゆる面で成長できる機
会をつくっています。

R5県高校新人大会優勝（３大会連続９回目）　　　　　　　　　　　R6
度県高校総体優勝（IH３年連続１０回目出場）　　　　　　　　　R2全
日本高校選手権県予選優勝（春高７回出場）　　　　　　　　　R5東海
高校選抜大会第３位　　　R6度東海高校総体第３位　　　　　R4栃木国
体ビーチバレー優勝（日本一）

女子バレー部
写真

写真

※大きさ・枚数は

適宜調整してOKです。

写真


