
学年 １年生 ２年生 ３年生

人数 ２１名 ２５名 ２０名

活動時間

活動目標

活動内容

○平日
　【短距離・跳躍・投擲】
　　朝練　　７：３０～８：００（各自）
　　放課後　１６：００～１９：００
　【長距離】
　　朝練　　７：００～８：００
　　放課後　１６：００～１９：００

○休日　　８：３０～１１：３０

○休養日　木・日　※競技会がなければ原則休養日です。

○活動場所
　学校・岐阜メモリアルセンター・各務原総合運動公園・大垣北公園陸上競技場

全国大会優勝・入賞
県高校総合体育大会　男女総合優勝

１．県大会、東海大会、全国大会での活躍を目指した毎日の練習。
２.「立派な競技者である前に立派な高校生であれ」を合言葉に学生の
本分である学業に真剣に取り組む。

令和４年度
○全国高校総体　男子２００ｍ　　　　笘篠尚太　　出場
　　　　　　　　男子４００ｍ　　　　牧村悠矢　　出場
○国民体育大会　男子少年Ａ１００ｍ　笘篠尚太　　出場
　　　　　　　　男子少年Ａ３００ｍ　牧村悠矢　　出場

陸上競技部

主な成績



主な成績

令和２年度
○全国高校陸上競技大会
　　　　　　　　男子走幅跳　　　　　三輪哉太　　出場
　　　　　　　　女子走幅跳　　　　　森　彩乃　　出場
令和元年度
○全国高校総体　男子走幅跳　　　　　三輪哉太　　出場
　　　　　　　　女子５０００ｍ　　　青井美咲　　出場
　　　　　　　　女子走幅跳　　　　　森　彩乃　　出場
○国民体育大会　男子少年A走幅跳　 　三輪哉太　　出場
　　　　　　　　女子少年A走幅跳　 　森　彩乃　　出場
○U18日本選手権 男子走幅跳　　　　　三輪哉太　　８位
○全国高校駅伝　出場
　　（加藤愛結・青井美咲・堀みちる・服部芽生・加藤若葉）

主な成績

平成３０年度
○全国高校総体　男子４００ｍ　　　　廣井謙吾　　出場
○国民体育大会　男子少年A４００ｍ　 廣井謙吾　　出場
　　　　　　　　男子少年B走幅跳　 　三輪哉太　　出場
　　　　　　　　女子少年B走幅跳　 　森　彩乃　　出場
○U18日本選手権 女子棒高跳　　 　 　山田青空　　出場

平成２９年度
○全国高校総体　女子棒高跳　　　　  小林美月　　出場
　　　　　　　　女子七種競技　　　  高瀬唯奈　　５位
○国民体育大会　女子少年共通棒高跳  小林美月　　出場
○U20日本選手権 女子棒高跳　　　 　 小林美月　　出場
○U18日本選手権 男子１００ｍ　　　  廣井謙吾　　出場
　　　　　　　　女子棒高跳　　　　  山田青空　　出場

平成２８年度
○全国高校総体　女子１００ｍ　　  　伊藤有那　　２位
　　　　　　　　女子２００ｍ　　  　伊藤有那　　出場
　　　　　　　　女子４００mH　　  　吉田佳純　　出場
　　　　　　　　４×１００mR　　    出場
　　　　　　　　　　（大塚晴奈・地﨑奏絵・吉田佳純・伊藤有那）
　　　　　　　　女子七種競技　　 　 高瀬唯奈　　出場
○日・韓・中ジュニア交流競技会
　　　　　　　　女子１００ｍ　　 　 伊藤有那　　４位
○全国高校選抜大会
　　　　　　　　女子棒高跳　　　 　 八木奏衣　　出場
　　　　　　　　　　　　　　　　 　 小林美月　　出場
○国民体育大会　男子少年B１００ｍ　 廣井謙吾　　出場
　　　　　　　　女子少年A１００ｍ　 伊藤有那　　３位
　　　　　　　　女子少年A４００ｍ　 吉田佳純　　出場
　　　　　　　　女子少年A４００mH　 吉田佳純　　出場
　　　　　　　　女子少年B１００mH　 吉田萌々　　出場
　　　　　　　　女子少年共通棒高跳  八木奏衣　　６位



主な成績

○日本ジュニア陸上選手権
　　　　　　　　女子４００mH　　　　吉田佳純　　出場
　　　　　　　　女子棒高跳　　　　　八木奏衣　　出場
○日本ユース陸上選手権
　　　　　　　　男子１００ｍ　　　　廣井謙吾　　出場
　　　　　　　　男子４×１００mR　　８位
　　　　　　　　　（冨本一志・廣井謙吾・今村優斗・山田真夢）
　　　　　　　　女子４×１００mR　　出場
　　　　　　　　　（吉田佳純・高瀬唯奈・玉川裕美子・地﨑奏絵）
　　　　　　　　女子棒高跳　　　　　小林美月　　出場

主な成績

平成２７年度
○全国高校総体　女子１００ｍ　　　　伊藤有那　　出場
　　　　　　　　女子４００mH　　　　吉田佳純　　出場
　　　　　　　　女子５０００mW　　  土谷　瞳　　出場
○全国高校選抜　女子棒高跳　　　　　杉山世梨奈　出場
○日本ジュニア陸上選手権
　　　　　　　　男子三段跳　　　　　羽實壮里　　出場
　　　　　　　　女子棒高跳　　　　　杉山世梨奈　出場
○日本ユース陸上選手権
　　　　　　　　男子４×１００mR　　出場
　　　　　　　　　　（今村優斗・板垣拓実・冨本一志・尾関拓実）
　　　　　　　　女子１００ｍ　　　　伊藤有那　　４位
　　　　　　　　女子４００ｍ　　　　吉田佳純　　出場
　　　　　　　　女子４００mH　　　　吉田佳純　　６位
○国民体育大会　男子少年A１００ｍ　 松橋采音斗　出場
　　　　　　　　男子少年A棒高跳　　 朝井拓麻　　出場
　　　　　　　　男子共通三段跳　　  羽實壮里　　８位
　　　　　　　　女子共通棒高跳　 　 杉山世梨奈　５位

　

平成２６年度
○全国高校総体　男子１００ｍ　　　　矢橋寛明　　出場
　　　　　　　　男子４×１００mR　出場
　　　　　　　　　（井口大輔・杉ノ下大介・松橋采音斗・矢橋寛明）
　　　　　　　　男子三段跳　　　　　羽實壮里　　出場
　　　　　　　　女子１００ｍ　　　　伊藤有那　　出場
　　　　　　　　女子１００mH　　　　若園　茜　　出場
　　　　　　　　女子走幅跳　　　　　河瀬真央　　出場
○全国高校選抜　男子八種競技　　　　立川裕太　　出場
　　　　　　　　女子5000m　　　　　 金森有香　　出場
　　　　　　　　女子棒高跳　　　　　若園　茜　　出場
　　　　　　　　女子三段跳　　　　　河瀬真央　　出場



主な成績

○国民体育大会　男子少年A１００ｍ 　矢橋寛明　　出場
　　　　　　　　男子少年B１００ｍ 　野原幹汰　　出場
　　　　　　　　男子少年共通三段跳  羽實壮里　　出場
　　　　　　　　女子少年A走幅跳　 　河瀬真央　　出場
　　　　　　　　女子少年B100m　　　 伊藤有那　  優勝
　　　　　　　　女子少年共通棒高跳　若園　茜　　４位
○日本ジュニア陸上選手権
　　　　　　　　男子１００ｍ　　　　矢橋寛明　　７位
　　　　　　　　女子棒高跳　　　　　若園　茜　　優勝
　　　　　　　　女子走幅跳　　　　　河瀬真央　　出場
　　　　　　　　女子三段跳　　　　　河瀬真央　　出場
○日本ユース陸上選手権
　　　　　　　　男子４×１００mR　　４位
　　　　　　　　　（井口大輔・杉ノ下大介・松橋采音斗・野原幹汰）
　　　　　　　　男子三段跳　　　　　羽實壮里　　２位
　　　　　　　　女子１００ｍ　　　　伊藤有那　　出場
　　　　　　　　女子４×１００mR　　出場
　　　　　　　　　（青木香奈・山田麻依・吉田佳純・伊藤有那）


