
ふるさと学習 

 

７月７日（木）、８日（金）の２日間にわたり、下呂市商工会青年部の 4 名の方に来校していた

だき「ふるさと学習」を行いました。 

 商工会青年部の方を迎えるにあたり、７月５日（火）に商工会青年部の方の仕事を調べたり、

自分たちが作業学習や実習を体験して、働くうえで大切なことをまとめたりして準備をしまし

た。 

７月７日（木）は、まず自分たちが、働くときに大切にしていることの発表や現場実習や校内

作業実習の報告をしました。その後、商工会青年部の方から、職場の紹介や働くことについて生

の声を聞きました。 

７月８日（金）は、7日の話を聞いた感想をまとめ、商工会青年部の方に発表しました。「どの

方も、お客様を大切にしている姿が素敵だった」「仕事の内容だけではなく、休日の過ごし方も

知ることができてよかった」など、働く自分自身の姿を考える機会となりました。また、商工会

青年部の方から、生徒たちの実習で働く真剣な姿や働くことについて真剣に考える様子を見て、

驚きと称賛の言葉をいただきました。 

最後に、お礼として商工会青年部の方に太鼓の演奏を聴いていただきました。 

 

 



秋みんぐるバザー 

 

９月１２日（月）、一部の地域の方や保護者、交流をしている益田清風高等学校の数名の生徒さん

を招き、秋みんぐるバザーが開催されました。入室の人数制限やパーテーションを立てるなど感染

症対策を万全でにして行いました。 

始めは緊張していた生徒でしたが、数多くの製品が購入される様子を見て、嬉しい気持ちが高ま

り、製品を勧めるなどの自ら関わる姿が見られるようになりました。お客様は、「バザーを心待ちに

していました」と数多くの製品を買い物かごに入れてくださり、嬉しく思いました。 

バザーを終えた生徒たちは、疲れも見られましたが笑顔と充実感でいっぱいの様子でした。 

お客様に感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



養蚕体験 

 本校は地域との交流を大切にしており、「縁 Join 活動」として交流に積極的に取り組んでいま

す。「縁 Join活動」とは、様々な縁によって人と人が円のようにいつまでもつながり、さらには心

のつながりを感謝し、楽しみながら自ら働きかけて行動する力を育てる活動です。「縁 Join 活動」

の名称は、本校のスローガンでもある「エンジョイ下呂」ともつながります。地域の様々な人とつ

ながり、活動を共にすることで生徒が地域で楽しく生活できる原動力にしていきたいと考えていま

す。また、ご協力いただいた地域の方には本校から、「縁 Join 表彰」として賞状を渡しています。

「縁 Join 活動」の一環として、（株）マテリアル東海さんのご厚意により養蚕体験を行いました。 

感染症対策を考慮し、９月１４日（水）と１６日（金）の２日に分けて活動しました。担当者の

方からの講話では「楽しく働く」「目的をもって働く」ことの大切さを学びました。講話後は、蚕に 

桑の葉を与える体験をしました。桑の葉を食べる様子を見て「かわいい」「すごい」という声があが

り、蚕に優しく触れる姿が見られました。また、蚕が桑の葉を食べる音が印象的でした。 

最後に感謝の気持ちを込め、本校生徒会長から「縁 Join表彰」と「作業学習」で生徒たちが協

力して製作した製品をプレゼントしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



高等部１年生 就業体験先見学 

 

９月２０日（火）に、高等部１年生は就業体験先見学をしました。１０月１７日（月）～２１日

（金）に初めて就業体験を行います。生徒の皆さんは緊張しながらも実習でお世話になる感謝の気

持ちを込めて「よろしくお願いします」と元気よく挨拶をすることができました。 

今回の見学で生徒の皆さんは、実習への見通しをもったり、就業体験への意欲を高めたりするこ

とができたのではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



高等部けやき祭（運動会） 

 

９月２９日（木）さわやかな秋晴れのもと、「みんなが主役 みんなでトライ！」をスローガンに

掲げ、盛大に開催されました。後輩にアドバイスする頼もしい先輩の姿、団員で意見を出し合い相

談して競技に臨む姿に高等部らしさを感じました。また、笑顔でダンスをする生徒たちを見て、微

笑む保護者の皆さんの姿に心が温まりました。最後の紅白対抗リレーでは、全員の生徒が全力でバ

トンをつなぐ姿に感動しました。生徒が一致団結して助け合う姿や競い合う姿に大きな成長を感じ

ました。保護者の皆様、お忙しい中、足を運んでいただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



高等部２、３年生現場実習 高等部 1 年生就業体験 

 

高等部２、3年生は 10月 11日（月）～21日（金）の 2週間、現場実習を、高等部 1年生は

10月 17日（月）～21日（金）の 1週間、就業体験（１年）を行いました。 

１年生は、校外での就業体験は初めてとあって、初日は緊張した表情でしたが、従業員の方々の

温かい指導のおかげで、徐々に自信をつけることができました。２、３年生は、学校や今までの実

習で身につけたことを発揮し、担当の方から「分からないことは、ちゃんと聞いてくれる」「しっか

り挨拶ができる」など、高い評価をいただきました。各自が見つけた課題を忘れないで、さらに成

長できることを期待します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



『ソラノワ 2022』太鼓演奏 

 

『社会福祉法人さくらの花』主催の『ソラノワ２０２２』が、加子母Ｂ＆Ｇ海洋センタ

ーで開催され、3 年ぶりに参加しました。新型コロナウイルス感染症の影響で、希望者の

みの参加でしたが、『舞台峠ドーム』の大きなステージで思い切り太鼓演奏をしました。学

校外では久しぶりの演奏で、緊張した様子でした。演奏後や演奏中にたくさんの拍手や声

援をいただき、喜びや達成感を感じ、幸せなひと時を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 



高等部３年生 修学旅行 

 

１０月２６日（水）～２８日（金）高等部３年生は２泊３日の修学旅行がありました。

１日目は郡上市に行き、郡上八幡城の見学、流響の里で食品サンプル作り、郡上八幡博覧

館で郡上踊りの体験、郡上市内の散策ではグループに分かれて事前に決めた場所を巡りま

した。盛りだくさんの行程でしたが疲れが見られず、ホテルでの豪華なコースディナーを

堪能し、部屋でのひと時を楽しみました。２日目は岐阜市、本巣市へ行きました。ロープ

ウェーで岐阜城の見学、岐阜公園でのグループ散策、岐阜市科学館で科学の体験、モレラ

岐阜でショッピングをしました。２日目もまだまだ元気な様子で、たくさんのお土産、自

分への買い物をしました。３日目は中津川市、恵那市へ向かい、馬籠宿の散策、恵那峡遊

覧船の乗船、恵那川上屋での買い物、中山道広重美術館での版画体験をしました。たくさ

んの和菓子のお土産を買い、立派な浮世絵の版画ができました。天気にも恵まれ、 

楽しい思い出が１つ増えました。 

 

 

 

 

 



現場実習・就業体験報告会（PTA 進路研修会）  

 

１１月２日（水）現場実習、就業体験報告会がありました。報告会の取組を PTAの皆様

に見ていただくために、PTA進路研修会も兼ねました。報告会には２０名ほどの保護者

の皆様に参加していただきました。事前に実習を振り返り、課題を職員と一緒に丁寧に考

え、まとめました。そして、実際の実習の動画を見せながら発表しました。それぞれの課

題を明確、的確に発表することができ、今後の実習、卒業後の生活につながる素晴らしい

報告会でした。保護者の皆様に生徒の様子をご覧いただけたこと、嬉しく思います。 

 

 



 

スポーツ大会伝達表彰  

 

１１月４日（金）全校集会で「令和 4年度チャレンジ陸上競技大会」「第２２回全国障害

者スポーツ大会 いちご一会とちぎ大会」に出場し、素晴らしい成績を収めた高等部の生

徒が表彰されました。チャレンジ陸上大会では、盾を持つ 3名が１５００ｍ走、８００

ｍ走、４００ｍ走で 1位を獲得しました。そのほか１００ｍ走やソフトボール投げ、立

幅跳で上位となりました。メダルをかけた生徒は 全国大会での２００ｍ走で 1位とな

りました。皆さんの努力が実を結んだこと心から祝福します。おめでとうございます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



高等部 1 年生就業体験 

 

１１月７日（月）～１１日（金）に高等部 1 年生の第 2回目の就業体験がありました。

新たな場所に慣れるだけではなく、1回目の就業体験を振り返り、課題を克服することも

考えながらの第 2回目の体験でした。実習先の方々の温かい指導のおかげで 1週間頑張

ることができました。さらなる課題も見つかり、2年生の現場実習につながる貴重な体験

をすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

企業による学校見学会 

 

 

 １１月１８日（金）地域の企業、事業所、福祉関係機関の方々に、高等部生徒の実習

の報告と作業学習の様子を見ていただく学校見学会がありました。約 30団体５０名以上

の方々に参加していただきました。実習の報告や作業内容の説明をする生徒は、見学者の

立場に立ち、分かりやすい説明を心がけました。熱心に話を聞いてくださる方々に、緊張

しながらも精一杯発表することができました。最後は、湯ヶ峰太鼓の息の合った動きと力

強い音を鑑賞していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ファミリア下呂 太鼓演奏 

 

 

 

 １２月７日（水）にファミリア下呂で太鼓演奏をしました。ここ数年は、感染症により

思うように演奏ができなかったのですが、今回は盛大に演奏をすることができました。大

勢の利用者さんに、心を込めて演奏しました。演奏が終わると盛大な拍手とともに、涙ぐ

む利用者さんも見えました。地域の方々に演奏を聴いていただく機会が増え、嬉しく思い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



レクスポーツ モルック 

 

 

 １２月８日（木）に下呂まちづくり推進部まちづくり推進課スポーツ係、スポーツ推進

委員の方々がみえ、体育の時間にモルックを指導してくださいました。木のぬくもりを感

じる道具で、指導員の方々は丁寧に教えてくださいました。始めは、ドキドキしながら活

動していましたが、徐々にゲームが楽しくなり、喜ぶ声や「あー！しまった」などと残念

がる声が上がり、楽しいひと時を過ごすことができました。指導員の皆さんありがとうご

ざいました。 

 

 

 



 

下呂温泉花火ミュージカル冬講演 太鼓演奏 

 

 

 １２月１０日（土）、下呂温泉花火ミュージカル冬講演で太鼓演奏をしました。冬の屋外

で手が思うように動かない中での演奏でしたが、聴いていただく方に喜んでもらえるよう

に、花火ミュージカルが盛り上げるように精一杯演奏しました。生徒たちの演奏が夜空に

響き、ライトアップされたしらさぎ緑地公園の会場がさらに盛り上がりました。演奏後は

観光客や地域の方々の拍手をいただき、生徒たちは達成感でいっぱいでした。 

 

 



国際交流（ALT 交流活動） 

 

 

 １２月１２日（月）、益田清風高等学校の ALTの先生が来校されました。先生の母国で

のクリスマスの映像を見ながらお話を聞いたり、作業や音楽の授業を一緒に活動したりし

ました。外国の方となかなか触れ合うことのできない中、生徒たちは英語を使って積極的

に話をすることができ、貴重な体験となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MS リーダーズ活動（交通安全・防犯呼びかけ活動） 

 

 １２月１６日（金）、ショッピングセンターピアにて、交通安全と防犯の呼びかけ活動を

しました。下呂警察署さんに準備していただいた交通安全の呼びかけグッズ、特殊詐欺予

防グッズを地域の方々に挨拶をしながら渡しました。通りすがりの知らない人に声をかけ

ることは緊張すると思われましたが、積極的に挨拶をしてグッズを渡すことができました。

残念ながら受け取ってもらえなくても「ありがとうございました」とお礼をすることがで

きました。少しでも地域の方々の役に立つことができたら幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



高等部２年生 高山研修 

 

１２月１９日（月）２０（火）１泊２日で高山研修に行ってきました。１日目は鍾乳洞、古い町

並み散策をしました。鍾乳洞の中は８度以上あり外界より温かく幻想的な世界を見ることができま

した。古い町並みの散策は、事前にクラスで計画を立てて散策しました。雪の降る、寒い中でした

が時間が足りないほど満喫しました。２日目は飛騨の里で組み紐体験をしました。３色の紐の色は、

事前に自分たちで選びました。黙々と紐を組み、素敵な色合いの組み紐ができました。グリーンホ

テルで豪華なランチをとり、物産館でお土産を購入しました。感染症で思うように活動ができない

中、高等部２年生全員で無事に宿泊ができ、素敵な思い出ができました。 

 

 

 

 

  



書初め 

 

１月１１日（水）高等部で書初めをしました。今年の目標を 4 文字や 2 文字で表現しました。

始めは大きな紙にバランスよく書くことに苦労しましたが、「目標を思って、心を込めて書く」を合

言葉に何度か書いているうちに、生徒たち自身の納得のできる文字が完成しました。完成後は高等

部全員が集合し、書いたか書初めを見せながら新年の抱負を一人一人発表しました。今年一年、そ

れぞれの目標で一歩一歩前進してくれることを願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



伝繋
でんけい

会 

 

１月１２日（木）、これまでに様々なことを経験し、学んできた３年生が、１・２年生に、伝え、繋

ぐ会である「伝繋
でんけい

会」がありました。高等部３年生の生徒は、「太鼓」「作業学習」「卒業に向けて必要な

力」「学校生活で大切な事」など、それぞれのテーマについて話をしました。３年間経験を積み重ねた３

年生はそれぞれのテーマについて堂々と語り、１・２年生からの質問にも真摯に答え、アドバイスをし

ました。下呂特別支援学校の歴史が引き継がれる素晴らしい会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



百人一首・かるた取り大会 

 

１月１３日（金）、百人一首・かるた取り大会が開催されました。1，2，3年生が 4グループに

分かれて対戦しました。百人一首グループは、自分のお気に入りの句を冬休み中に覚えて挑みまし

た。上の句を読んだだけで札を取る姿も見られ、白熱し、また笑顔の絶えない大会となりました。

かるた取りグループは絵札に関係した曲が流れるユニークなかるた取りで、曲が少し流れるとすぐ

に正しい絵札を取ることができ、先生たちを驚かせていました。こちらも笑顔が絶えない 1時間で

した。日本の伝統文化を楽しむ、素敵なひと時となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



オンステージ・フェス（太鼓演奏） 

 

1 月 22 日（日）、第 2 回清流の国ぎふ障がい者舞台芸術フェスティバル「オンステー

ジ・フェス」が、岐阜清流文化プラザで開催されました。応募があった１８作品の中から

選考を通過し、６組の出演者として選ばれて出場しました。朝早く下呂を出発し、午前中

はリハーサルがあり、本番では 300 人ほどの観衆の中、まぶしいほどのスポットライト

を浴びながらの演奏でした。緊張と疲れが見られましたが、日ごろの練習の成果が発揮で

き、息の合った力強い演奏を披露することができました。貴重な体験ができ嬉しく思いま

す。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



教育相談、あいよい活動 

 

1月 2５日（水）、教育相談、あいよい活動がありました。教育相談は年に 3回設定され

ており、高等部の生徒と教師が１対１で面談し、悩みや不安を相談します。日ごろ、話せ

ないことを話せる時間となります。始めは１対１で話すことに緊張を感じる生徒もいます

が、話しているうちに悩みや不安を伝えてくれるようになります。 

あいよい活動はスクールカウンセラーさんによる「コミュニケーションについて」の

講話を実施しました。パーソナルスペースのお話では、紐の端をそれぞれ二人で持ち、一

人が少しずつ近づき不快に思う距離を実際に確認しました。同性、異性、生徒同士や教師

と生徒との距離の違いを確認しました。分かりやすく楽しい講話であったため、コミュニ

ケーションについての考え方を深めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラーさんによる講話 

パーソナルスペースの確認 



高等部 3 年生 校外学習 

 

高等部 3年生は、卒業後へ向けて、支援の活用・手続きの方法・マナーを学ぶための校外学習が

ありました。１月１９日（木）は中津川在住の生徒が、中津川市社会福祉課・市民課、ハローワー

ク中津川、ANT DESIGNアントデザイン（計画相談支援事業所）へ行きました。1月 27日（金）

は高山公共職業安定所（ハローワーク高山）、ひだ障がい者就業・生活支援センターぷりずむへ見学

に行くグループと公共の場でのマナーを学ぶためにプレイビーでのボウリング活動やルビットタ

ウンでの買い物学習をするグループに分かれて活動しました。2月 2日（木）は、南ひだ心の相談

センター、下呂市障がい者生活相談センター、下呂警察署警務課、下呂市役所健康福祉部社会福祉

課、萩原振興事務所萩原地域振興課、下呂市地域職業相談室、はぎわら図書館へ行きました。生徒

たちは、大切なことをメモしながら担当者の方のお話を聞くことができ、具体的な活用方法を知る

ことや担当者の方との顔合わせができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中津川市役所 ハローワーク高山 

ルビットタウン高山 

南ひだ心の相談センター 

下呂警察署 はぎわら図書館 



高等部１年生 校外学習 

 

高等部１年生は、２月３日（金）に高山市へ出かけました。公共のルールやマナーを守りながら

安全に余暇活動を楽しむことを目的に活動しました。下呂駅から高山駅まで JRで移動し、プレイ

ビーでボウリングをしました。始めは戸惑った様子でしたが、プレイをしているうちに盛り上がり、

ストライクやスペアが出たときは拍手をする様子やガッツポーズが見られました。２ゲーム目はコ

ツをつかんだようで、スコアが上がる生徒もいました。ボウリング後は、高山市のレストラン『フ

ィナンシェ』でランチをしました。事前にバイキングのマナーを学んだ生徒たちは、感染症対策も

守りながらバイキングでの食事を楽しむことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



前期児童生徒会選挙 

 

２月７日（火）令和５年度前期児童生徒会選挙がありました。いつも、実際に使用されている投

票箱や記載台を下呂市役所さんからお借りして行っています。今回は、さらに、投票券と投票用紙

も実際に使用しているものに近づけました。会長１名、副会長３名（内１名は中学部から選出）、書

記２名が選ばれました。立候補者の演説では、「あいさつができる学校にしたい」「困っている人を

助けてあげたい」「自分からコミュニケーションをとっていきたい」など、下呂特別支援学校が明る

くなるようなことばかりでした。きっと、児童生徒会に選ばれた６名の皆さんは、明るくて元気な

下呂特別支援学校にしてくれると思います。 

成年年齢の引き下げに伴い、高等部３年生の中には、すでに選挙権のある生徒もいます。これを

機会に実際の選挙について知り、社会への興味・関心が広がるとよいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ふゆみんぐるバザー 

 

２月１４日（火）ふゆみんぐるバザーが本校で開催されました。本校児童生徒、保護者、学校運

営協議委員の方々等の学校関係者のみの招待でしたが、午前中にはほとんどの製品が売れてしまい

ました。感染症による規制が緩和され、バザー開催の規模が大きくなり、下呂特別支援学校に賑わ

いが戻ってきたように感じました。高等部の生徒たちは自分が作った製品が次々に売れていく様子

を見て、嬉しくて仲間と笑顔で喜ぶ姿も見られました。自分が作った製品を購入してもらい、お客

様に喜んでいただくことができたことに達成感でいっぱいの表情でした。お忙しい中、足を運んで

くださった保護者や関係者の皆様、ありがとうございました。 

 

 



高等部 卒業式 

 

３月３日（金）高等部卒業式が行われました。来賓に、学校運営協議会委員の方をお迎えするこ

とができました。在校生代表の生徒会長は、卒業生一人一人への思いを込めて送辞を読みました。

卒業生代表の生徒は、入学当初、感染症で休校が続いた不安な日々から、無事に卒業を迎えた本日

までの思い、仲間の絆、周りの人たちや保護者への感謝の気持ちを込めながら答辞を読みました。

閉式後は、卒業生による最後の太鼓演奏があり、卒業生の思いが込められた迫力ある演奏で感動の

音が響き渡りました。天候にも恵まれ、心温まる盛大な卒業式となりました。卒業式に足を運んで

いただいた来賓、保護者の皆様、そして、祝電を送って頂いた皆様、ありがとうございました。 


