
教育相談だより                                                                  
 

先日の球技大会、盛り上がりましたね。どのクラ

ス・学年も一生懸命に取り組む姿に感動しました。

来月には文化祭があります。クラスの企画楽しみで

すね！それぞれの得意なところを活かしつつ、みん

なで力を合わせ取り組みましょう！ 

２学期も半分が終わりました。１年生のみなさん

は大分学校生活にも慣れ、お互いのことが分かって

きたと思います。２年生は不破高での生活の半分が

終わりました。次のステップへ向けての準備は着実

に進んでいますか。３年生は今まさに進路に向けて

それぞれが取り組んでいることと思います。人間関

係や進路選択に悩みはつきものです。自分一人で抱

え込まないでください。悩みで苦しくなってしまう前に、どんな小さなことでもいいので、聞いてほ

しいことがあれば声を掛けてくださいね。担任・副担任の先生、教育相談担当の先生、スクール相談

員やスクールカウンセラーなど学校にはみなさんの相談に乗ってくださる先生方がたくさんいます！ 

 

 

スクールカウンセリングについて 

「学校の先生にはちょっと話しにくいな…」、「臨床心理の専門の先生に話を聞いてほしい

な…」ということがあったら、担任の先生か教育相談係の先生に声を掛けてください。保護

者の方も利用できますので、心配なことがあれば、お気軽にご相談ください。 
 

 

 

 

 

 

 相談日 

４日（水）   

１１日（水）  ※いずれの日も 

    １８日（水）    １６：００～１８：００ 

    ２５日（水）   臨床心理士 小川 佑香 先生 
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あなたは、次のようなことをしていませんか。または、されていませんか？ 

誰かがされていることに気付いていても、知らぬ顔をしていませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それって、「いじめ」かも！？ 

  

 

いじめのメカニズム 

岐阜県教育委員会「教育相談ほほえみダイヤル」

0120‐745‐070 

フリーダイヤルですので無料です。 

携帯電話からは、つながりません。 

いじめ、不登校、学習、進路、友だち、親子関係等

の相談を受け付けています。 

＜相談対象＞小学生から高校生までの児童生徒と

その保護者等です。 

＜相談時間＞月曜日から金曜日 

 9時30分から16時15分 

（祝日、年末年始は除く） 


