
【知的障がい】　

【重複障がい（肢体不自由・知的障がい）（病弱・知的障がい）】

１　領域・教科別教育課程表

２　領域・教科を合わせた教育課程表

国語 25 国語 15 国語 15 国語 15

数学 35 数学 15 数学 15 数学 15

理科 20 家庭 230 家庭 75 家庭 75

家庭 165 道徳 20

道徳 35

国語 10 国語 15 国語 15 国語 15 国語 5 音楽 20

社会 35 社会 25 社会 25 社会 25 社会 15 美術 15

理科 15 数学 15 数学 15 数学 15 数学 5 道徳 20

美術 35 理科 35 理科 35 理科 35 理科 35 特別活動 15

家庭 10 家庭 15 家庭 15 家庭 15 家庭 10

外国語 35 外国語 35 外国語 35

国語 5 国語 5 国語 5 国語 30

社会 10 社会 10 社会 10 社会 20

数学 5 数学 5 数学 5 数学 30

職業 105 職業 280 職業 280 職業 245

道徳 15 家庭 15 家庭 15 家庭 25

道徳 35 道徳 35 道徳 35

令和８年度

高等部教育課程表

（A表）

学年
A類型

１～３年※１

B類型
１～３年

C類型
１～３年

D類型
１～３年

訪問
※１

105

教
　
　
　
　
　
科

国語 35 35 70

社会 35 35 35 35

数学 35 35 70 105

理科 35 35 35 35

音楽 35 35 35 35 20

美術 35 70 70 70 15

保健体育 35 70 105

職業 280 280 315

家庭 175 105 105 35

外国語 35 35 35

20特別の教科 道徳 　 35 35 35 35

特別活動 35 35 35 35 1535

140自立活動 595 245 140 70

総合的な探究の時間 35 35 35

210合　　　計 1050 1050 1050 1050

（B表）

学年
A類型

１～３年
B類型

１～３年
C類型

１～３年
D類型

１～３年
訪問

教

科

等

を

合

わ

せ

た

指

導

日常生活の指導 280 105 105

生活単元学習 105 140 140 105 70

作 業 学 習 350 350 385

教

科

・

領

域

別

の

指

導

国　　語 35 70

社　　会

数　　学 35 70

理　　科

音　　楽 35 35 35 35

美　　術 70 70 70

70

保健体育 35 70 105

家庭

職業

外国語

特別の教科 道徳

特別活動 35 35 35 35

140自立活動 595 245 140 70

総合的な探究の時間 35 35 35

※１　A類型・訪問学級は、重複障がいのみ

210計 1050 1050 1050 1050

A-1類型
１～３年※１

70

35

70

35

35

35

105

245

35

350

1050

A-1類型
１～３年

280

105

140

35

35

35

35

350

1050

35


