
 

【薬の準備についてのお願い】 

 
他の児童生徒と薬を取り違えたり、誤った方法で使用したりすることを防ぐために、学校

に薬を持参する場合は下記のとおりに準備をお願いします。 

 

①薬には必ず名前と飲む日にち、使用する時間(○○時、昼食後 等)を記入し

てください。 

 

 

 

②複数の内服薬がある場合は、1 回に内服する分の薬を一つにまとめてくださ

い。 

 

 

 

 

③水薬については、1 回分ずつ容器に入れて持たせてください。保冷剤を付け

るか、預かりの依頼があれば保健室の冷蔵庫で保管します。 

 

※水薬は使用期限が短いものや、他容器に移す際に 

注意が必要な場合がありますので、保管方法に 

ついては薬剤師にご相談ください。 

 

④薬を内服するときにゼリー等特別に必要なものがあれば、1 回に必要な分を

薬と一緒に袋に入れて持たせてください。 

 

 

 

 

⑤点眼薬や塗り薬については、容器本体には本人の名前を明記して袋に入れ、

使用する時間や、使用方法については袋に書いてください。使用する日に持

参してください。 

 

 

 

 

⑥災害時用の内服薬については、薬と一緒に乾燥剤を入れていただくことをお

すすめします。また、使用期限切れには注意していただき、必要に応じて新

しいものと交換してください。 


