
 中学部１年生の生活単元学習では「大切な自分」について学習しました。身体の各部位の名称

や成長の様子、身体を清潔に保つための顔と体の洗い方や身だしなみの大切さについて学びまし

た。また、プライベートゾーンを確認しました。 

 最後に、保護者の方に書いていただいた成長についてのアンケートを基に、これまでの成長の

様子をまとめました。 

水をすくえるかな？ 

脇も忘れずゴシゴシ 

背中を洗うのは 

難しいね 

最後はタオルで優しく拭くよ 


