
陸上競技部 
   

部員数      1年 2年 3年 

男子 ７  ４  10 

女子 ２  ２  ３ 

活動時間  月、水、金 15：45～17：30 

      火     16：45～17：45 

土       8：30～10：30 

陸上競技部では東海大会、全国大会出場を目指し、それぞれ

の適正に合わせて競技力を伸ばすべく、日々のトレーニング

に励んでいます。 

 

令和 5年度実績 

男子 ３０００ｍｓｃ 東海高校総体出場 

男子 円盤投     東海高校新人大会出場 


