
イギリス海外研修 事前学習会①「海外研修に役立つコミュニケーション力をつける！」 

日 時： 平成２７年７月２９日（水） １３：３０～１５：３０ 

場 所： 関高校桜ヶ丘会館３Ｆ 多目的教室   対 象： イギリス海外研修参加者（３０名） 

「イギリス海外研修」事前学習会① 

 

 

 

 

 

イギリス滞在中及びヘイドン校での交流に役立つ英会話を学びました。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 現地の高校生と同等に自分のことを語るためには、豊かな語彙力・表現力が必要になります。

本校ＡＬＴに、英語で自分、家族、友人のことを紹介するための語彙・表現を学びました。 

■ また、実際に学習した語彙や表現を使って一人一人が英語による自己紹介をし、研修に臨む

決意を表明しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 我が町を紹介し、その魅力を英語で伝える練習もしました。関市の刃物、美濃市の和紙は、ぜ

ひ海外で伝えていきたい私たちの財産です。 

■ 関高校や学校生活の紹介、レストランやホテルでの滞在中必要となる英会話も、実際の場面を

想定しながら学びました。 

 



イギリス海外研修 事前学習会②「異国の文化や歴史等を深く理解する！」 

日 時： 平成２７年７月３０日（木）１３：３０～１５：３０ ８月５日（水）９：００～１１：３０ 

場 所： 関高校桜ヶ丘会館３Ｆ 多目的教室   対 象： イギリス海外研修参加者（３０名） 

 

「イギリス海外研修」事前学習会② 

 

 

 

 

 

研修先の国：イギリスの文化・歴史、選挙制度についての特別講義を受けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 講師は、本校地歴公民科教諭です。イギリス誕生から現在までの歴史、またイギリス文化等につ

いて、講義を受けました。 

■ イギリスの国旗にはどのような意味があるのか、現在の政治体制はどのようにして生まれたのか、

日本の天皇制との比較等、イギリスについて多くのことを学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 来年からの選挙権年齢の引き下げは、今高校生の私たちが関心を持つべき話題であり、諸外

国の若者の思いもぜひ聞きたいと思っています。本校の地歴公民科教諭から、イギリスでの選

挙制度と合わせて、主権者教育の講義も受けました。 

■ 姉妹校となるヘイドン校の高校生は、１８歳で選挙権を持つことをどう捉えているのか等について、

お互いの思いを英語で交流できるように、選挙や主権者に関する語彙・表現を学び、自分の考

えを表現する練習もしました。 



イギリス海外研修 事前学習会③「ヘイドン校で日本の魅力を伝える準備をする！」 

日 時： 平成２７年９月１０日（木） １８日（金） ２９日（火） 放課後 

場 所： 関高校桜ヶ丘会館３Ｆ 多目的教室   対 象： イギリス海外研修参加者（３０名） 

 

「イギリス海外研修」事前学習会③ 

 

 

 

 

 

ヘイドン校での交流にて、日本や我が町の文化や伝統を伝えるための準備をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 今回姉妹校となるヘイドン校では、交流のお礼として、「故郷」を合唱することにしました。本校音

楽科教諭が指導にあたっています。 

■ 故郷を想う心が美しいメロディとともに伝わりますように。そしていつかこの訪問の地が、自分の心

の故郷のひとつになるかもしれない。そんな想いをのせて歌っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ヘイドン校の生徒達に日本文化の魅力を伝えるため、紹介したい日本文化について話し合いま

した。 

■ 話し合いの結果、グループごとにブースを設けることにしました。書道、折り紙、伝承遊び、浴衣

の試着、美濃の和紙や郡上踊りのコーナー…。我が町岐阜県中濃地区の魅力も伝えるために、

皆全力で取り組んでいます。 



イギリス海外研修 事前学習会④「研修の目的を理解し、目標を高く持ってそれを達成する！」 

日 時： 平成２７年７月１３日（月） ８月５日（水） ９月２９日（火） 放課後 

場 所： 関高校桜ヶ丘会館３Ｆ 多目的教室  

対 象： イギリス海外研修参加者（３０名） （およびその保護者（８月５日（水）のみ）） 

 

「イギリス海外研修」事前学習会④ 

 

 

 

 

    

 

校長先生から研修の目的・視点及び心構え等を学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 事前学習会では、校長先生から多くのことを学びました。参加者全員が初めて顔を合わせた第

１回目の事前学習会では、SGH 事業の一環として交流が始まった学校と姉妹校提携のため現

地へ行くこと、現地で生徒相互の交流を深めつつ英語の母国であるイギリスの学術や文化に触

れ、グローバルな視野を広げること等、研修の目的を理解し、研修に向かう決意が新たになりま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■出発まで一週間となった第７回目の事前学習会では、校長先生から、健康で安心・安全に研修

を行うための生活面での規律とルール、緊急時の対応や連絡体制等について話を聞きました。さら

に、研修の成果を還元するために、個人・班・研修団全体として研修の視点をどう持つかについても

言及され、そのためには２つの「C」＝Communication & Contact を大切にするようアドバイスをしてい

ただきました。学習会を通して、研修の目標を達成しようという思いがさらに強くなりました。 


