
1年生科目選択 カウンセリング① 
 

令和４年５月２７日（金曜日） ５・６時間目に総合学科１年次3クラスを会場に

して、各クラスの正副担任の先生が中心となって、「将来のなりたい自分」をイメージ

しながら次年度以降の2年次・3年次に選択学習するための選択の分野である系列選

択と専門科目の選択などについても、時間をかけて先生方からカウンセリングを受け

ながら真剣に検討していた姿が印象的でした。 

 

1年次には「総合学科」の生徒は全員同じ授業で学びながら、入学後に開催される

科目選択「ガイダンス」や「カウンセリング」そして実際に上級生の専門授業参観を

見学して、更に授業イメージを明確にしていきながら、自分の意志で将来に必要な学

びをプランニングしていきます。 

 

 

 

 

 

2年次以降は、自分が選択した授業を通じて、専門的な学力を向上させるとともに

商業系は簿記会計・ビジネス計算実習や情報処理等を学習します。家庭系は介護・保

育・被服製作・調理実習等を学習します。専門学習の成果としての各種資格検定試験

にも多く挑戦します。また、教室内だけの学習の限らず、外部協力企業様や同校農業

科とのコラボレーションによる「高校生視点での新規商品開発」などワクワクする授

業が満載です。 

大垣養老高校の生徒から強く感じる素晴らしさは、自分で決めたと言う責任感と自

己決定力の高さが持ち味ではないかと思います。ＨＰを見てくれている中学生の皆様

も、高校見学や本校主催の体験授業、各種販売イベント等に足を運んで頂き、本校の

魅力にじかに触れてもらえると大変うれしいです。 

総合学科の取り組み 



2年次、3年次には４つの系列に分かれて専門性を高める学習プログラムが用意さ

れています。細かい点は省略しますが系列以外にも「自由選択」科目も用意があり 

将来の進路に応じて細かい設定ができる準備もされています。 

詳しくは、高校見学会等に参加いただき説明を聞きに来ていただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ＩＣＴ機器を活用しての詳しい説明＞    ＜科目選択をプランニング中＞ 


