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１１月１５日（金）JA にしみの主催で、地産地消アイディア料理コンクールの 2次審査が  

大垣市で開催されました。キューピー3分クッキング講師の宮本和秀先生による審査もあり、

本校から参加した 2名がそろって優秀賞を受賞しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

優秀賞 

優秀賞 
野菜たっぷりドリア洋風味ご飯 

 

元気モリモリ野菜ナムルご飯 

 

 

小松菜と豚バラ肉を 

使い、スタミナのつく 

混ぜごはんです。 

野菜を細かくして  

チーズとケチャップで

小さな子どもにも  

食べやすくしました。 

表彰式の様子 
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