
 

 

 柔道部  
 

精力善用・自他共栄 

継続は力なり！ 

私たち大垣養老高校柔道部は、毎日朝と放課後練習をしています。 

明るい部員ばかりです。 

 

 

 

 

 

  

 

 私たちと一緒に柔道をしてみませんか？ 

活動場所：柔道場 

活動時間：平日 ７：３０～８：１０ １５：５０～１９：００ 

     休日 ９：００～１２：００ 他遠征等 

 

 


