
別紙様式３（第１４条関係） 

      中商高第２５４号  

  令和７年２月２６日  

 総括安全衛生管理者 様 

                          所属名 岐阜県立中津商業高等学校 

 

                                                      主任安全衛生管理者 丸山 裕 

                               

 

所属委員会会議報告書 

 

  岐阜県教育委員会安全衛生管理規程第１４条第３項の規定により、所属委員会の会議の状況に

ついて、次のとおり報告します。 

 

開 催 日 時        令和７年２月１８日（第１１回／全１２回中） 

出 欠 状 況 

 委員６名のうち 出席者６名  欠席者０名 

               （欠席者のうち公務によるもの０名） 

 産業医（ 出席 ・ 欠席 ） 

議    題 職員の健康及び安全衛生について 

安全衛生管理上 

 

 

重 要 な 事 項        

・健康診断の結果について 

 「異常なし」が昨年度より減少した一方で、「要観察」が増加した。「要

観察」は39.0％から53.8％へ増加した。要精検・要医療の結果内容について

昨年度同様、「血中脂質」28％、「肝機能」19％と多い。 

・時間外在校等時間について 

 45時間超え延べ59名で、昨年度45名より増加している。また、80時間超え

延べ20名で、昨年度12名より増加している。 

・職業性ストレス分析レポートについて 

 「職場の対人関係上のストレス」は全国平均より低く、「働きがい」は全

国平均より高く良い傾向にある。「身体愁訴」については全国平均より高く

なっており、体調に不安がある職員が増加傾向にある。 

産業医からの 

指導・助言 

 

職場巡視の状況 

 「血中脂質」について、狭心症、心筋梗塞の懸念がある。特に、男性、喫

煙者、遺伝的家系の場合は注意が必要である。 

 「肝機能」については脂肪肝等の肝臓病の懸念がある。肥満傾向やアルコ

ールの摂取が多い場合は注意が必要である。 

 「胃部Ｘ線」の要精検については、胃カメラによる検査を推奨します。ピ

ロリ菌の検査も行うとよい。 

 時間外勤務が多い件については、岐阜県教育委員会事務局に対して現状を

伝え続け、改善に努めてほしい。 

 感染症については、本年度岐阜県は非常に多かったが、本校においては多

くなかったことはよかった。今後も感染症対策を継続していってほしい。 

備     考 

（所属委員会の  

意見等を記入） 

 職員の健康に留意するとともに、時間外在校時間が減少するよう、働き方

改革を進め、岐阜県教育委員会事務局に対して現状を伝え続けていく。 

     注： 毎月の会議状況については、以下に開催月日とその概要を記載すること。 

     ただし、上記で会議状況を報告した月については開催月日のみ記載。 



 

開催日 開催方法 
産業医の 

出欠 
議題 重要な事項 

４月１７日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

4/25  

・「健康エッセンス４月号」 

・退勤時刻を越え申請について 

・毎年、健康診断を受けまし

ょう 

  

５月１６日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

5/30 

・「健康エッセンス５月号」 

・職員の健康について 

・ストレスとの上手な付き合

い方 

  

６月２１日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

6/27 

・「健康エッセンス６月号」 

・「働きやすい職場づくり」 

・歯の健康 

  

７月９日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

7/25 

・「健康エッセンス７月号」 

・学校評価アンケートについて 

・ちょっとした油断でおこる

公務災害 

  

８月２８日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

8/29 

・「健康エッセンス８月号」 

 

・食生活（メタボ・食中毒） 

  

９月１８日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

9/27 

・「健康エッセンス９月号」 

・学校評価アンケート集計結果

について 

・心と体の健康を維持するた

めに運動習慣を 

  

１０月１０日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

10/24 
・「健康エッセンス１０月号」 ・がん検診を受診しましょう  

１１月２１日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

11/18 

・「健康エッセンス１１月号」 

・「過労死等防止啓発月間」に

ついて 

 

・毎年 11 月は過労死等防止

啓発月間です 

  

１２月１６日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

12/17 

・「健康エッセンス１２月号」 

・働きやすい職場研修のまとめ 

・新型コロナウイルス対策につ

いて 

・脂質異常と心臓病（生活習

慣病起因の疾病） 

  

１月２３日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

1/30 

・「健康エッセンス１月号」 

・インフルエンザ対策について 

・睡眠と健康 

  

２月１７日 
・職員会

で周知 

安全衛

生委員

会 2/18  

・「健康エッセンス２月号」 
・アルコールとの上手な付き

合い方 

３月１８日 
・職員会

で周知 

産業医

訪 問

3/19  

・「健康エッセンス３月号」 

・職員の健康及び安全衛生につ

いて 

・あなたの腎臓、大丈夫？ 

・安全衛生委員会の報告 


