
 

 

陸 上 競 技 部 
 

 

 

 

●部活動紹介 
 

 仲間と力を合わせ、目に見えない時間を追い、空間を追って日々努力しています。 

自己記録を更新することで今までの自分を乗り越え成長していきます。 

陸上競技を通して、技術・記録の向上だけでなく高校生としての向上を目指します。 

お互いに競い合い、切磋琢磨できる仲間を大切にしています。 

誠実・努力、そして継続は力なり。 

部活動に一生懸命になれる環境を与えてくれた周囲に感謝の気持ちを忘れずに 

励んでいきます。 

 

●活動日・活動時間・活動人数 
 

＜活動場所＞ 

平日：東総合グラウンド  18時まで 

 

（土・日：大会以外は基本休みです） 

 

 

●活動実績 
 

   2018年 10月 東海高校新人大会     女子 三段跳  出場 

2021年  6月 東海高校総合体育大会   男子 走高跳  出場  

                  〃                 男子 円盤投  出場 

             8月 東海陸上競技選手権大会 男子 円盤投  感染症防止の為出場辞退 

  2022年  6月 東海高校総合大会       女子 100ｍ  出場 

       8月  東海陸上競技選手権大会  女子 100ｍ  出場 

       10月  東海高校新人大会        女子  100ｍ  出場 

 １年 ２年 ３年 

男子 ９人  ５人  ０人  

女子 ８人  ６人  ６人  

合計 ３４人  

明朗進取 誠実努力 親愛奉仕 


