
 

 

 

 

１１月３０日（水）６限、外部講師に日本ドリコムから８名のスタッフをお招きし、金銭基礎

講座が錬心舘で行われました。生徒たちは最初に月収２０万円と仮定し、食費・住民税・水光熱

費などの必要経費を引いて計算しました。生徒達は、収入の割に出費が多く、ほとんどお金が残

らないことに驚いていました。 

次に、ある一定の収入（月収１５万円、３０万円、１００万円）に達するには、どれだけ働か

なければならないのか計算しました。正社員は安定した収入が保証されているので、高収入を得

る可能性もあるのですが、派遣社員やフリーターは一日に働く時間は限られているので不可能で

あるということが実感できました。また、一日の生活の中で、働く時間だけでなく、食事の時間、

睡眠の時間、自由の時間等がどれくらい取れるのかを、生徒は計算したのですが、仕事を持つと、

自由に使える時間があまり持てないことが判明し、中には嘆いている生徒もいました。 

次に、１０年後、２０年後の自分にさまざまな条件（年齢３４歳、賃貸、即婚 / 年齢４０歳、

実家、独身 等）を設定し、月収を一定収入の２０万円に想定して、生活費を計算しました。生

徒からは、「これではやっていけない」という声もあがり、現実の厳しさを認識することができま

した。 

最後に、正社員、派遣社員、フリーターそれぞれの長所、短所の説明を講師の方からしていた

だきました。例えば、「正社員は、収入は安定しているが、希望の職種に就けない場合がある。派

遣社員は、希望する職種に就きやすいが、働く期間が限られている。フリーターは、時間的制約

は少ないが、収入は不安定である」等です。 

この講座を通して、生徒は「お金」も「時間」も大切な要素であり、将来自分が納得いく生活

を送るためには、慎重に進路選択をしなければならないことが理解できたようです。 

 

＜生徒の感想＞ 

・大変リアルな講座で将来のことについてよく考えさせられました。ある収入を稼ごうと思うと

どれだけ働かなければならないか、そのため自分の自由時間がどれだけ犠牲になるのかが分かり

ました。 

 

・私はマネーコネクションを聞いて、正社員・派遣社員・フリーターのどの働き方を選ぶかによ

って、収入の限界があることが分かりました。また、節約をすればその分、貯金できるお金も増

えるので、一人暮らしをするときはなるべく節約したいです。自分の生活にあった仕事をしたい

です。 

 

・将来は、正社員になりたいと考えています。職種はまだ決めていないのですが、ほどほどにお

金を稼いでいきたいです。月収２０万円稼いだとしても、食費、水光熱費、住民税などの必要経

費を引くと 1000円しか貯金できないことに驚きました。お金は大切なもので上手に使っていきた

いです。 

 

1 年生金銭基礎講座を実施 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


